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3aempak 1-4 Knacc
Byrep6poa ropsiauii ¢ CHIPOM 45 173 7:2 11 11,5 1:1
Kama Mo10uHas NEHHASA ¢ MacJoM 200/5 207 6,4 7,6 28,3 2,8
Kucaomonaounpiii npoaykt " BuomaxT" 1/100 1 mt 75 2,8 3.2 8 0,8
Kakao ¢ MoiokoM 200 124 3,6 3 20,8 2,1
BaTon BUTAMHHHBIH ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 33 92 2,6 0.7 18,9 1,9
Cmoumocmbs payuona : 101,46 671 |22.6| 255 | 8735 | &7
Oébeo 1-4 knacc
Cyn xapTodeabHblii ¢ FOPOX0OM, 3e/IeHbI0 200 122 4,7 4.4 157 1,6
BHTOUKH ¢ CHIPOM : ' 100 | 213 19 11 9,4 0,9
PoKKH OTBapHbIE 150 178 5,4 49 27,9 2,7
Orypubi cBexue ( 10I.rapHHp) 28! 4 0,2 0 0,7 0,07
Coxk ¢pyKToBbIii 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Keke aas gerckoro nutanus 1/28 lmT 124 1.7 6,2 15,7 1,6
X71e6 moJie3Hbiii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH | 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH BHTAMHHHEI ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 39 109 3,1 0,8 22,3 2,2
Cmoumocmb payuona 121,76 844 | 36,1 | 27,7 |112,6 | 11,2
HikeHEp-TeXHOMOr , ; . Kamskynstop
Topsuxuna H H (F;éz" ! Mansnnesa IA. M
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* - Mu(opmanus o kKosmvectse XeGHBIX cAnHAL B Omojie c)opMHPOBAHA PACHETHEIM METOAOM. JlaGopatopHsle HCCHEOBAHNA HEe MPOBOANKCH. [TokasaTenh MOKET ObiTh
MCIONB30BAH TONBKO ANA NPUMEPHOI OLEHKH KONU4ecTBa XJieGHEIX einHuLL B Gioze.
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3aempax 1-4 knacc (nezomHulil/ naammuolil )
ByrepGpoa ropsiumii ¢ cLipom 45 173 7,2 I:1 11,5 1;1
Kaua mosiounas nménnas ¢ Mac/aom 200/5 207 6,4 7,6 28,3 2.8
Kncaomonounsiii npoxyxt " Buoaaxt" 1/100 1 T 73 2,8 32 8 0,8
Kakao ¢ MoJiokom 200 124 3,6 3 20,8 2,1
BaToH BHTAMHHHBIH ¢ MHKPOHYTPHEHTaAMH 33 92 2,6 0,7 18,9 1,9
Cmoumocms payuona 101,46 671 22,6 (255 (875 | 87
06eo 1-4 knacc (nveomnotil/ nrammslii )
Cyn kapro(ebHbIii ¢ rOpoXom, 3e/1eHbI0 200 122 4,7 4.4 15.7 1,6
Burouku ¢ exipom 100 213 19 11 9.4 0,9
PoikKH 0TBapHbIC 150 178 5,4 4,9 27,9 2.7
Orypubl cBeskue ( J0M.TrapHHp) . 25 4 0,2 0 0,7 0,07
Cox ppyKTOBBIii 200 | 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Keke aas gerckoro nutanns 1/28 lir 124 1.7 6,2 15,7 1,6
Xne6 mosie3Hblii ¢ MEKPOHY TPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1.1
BaTon BHTAMHHHDII ¢ MHKDOHYTPHEHTAMH 39 109 31 0,8 22,3 2.2
Cmoumocms payuona 121,76 ‘ 844 | 36,1 | 27,7 |112,6 | 11,2
ITononuk 1-4 knace (nvcomnslii / niamuslii )

HMznenne cnoduoe "Spmapounoe" ¢ BapéHoii cryménwoii 1/100 LT 276 7.3 32 50,1 5
Yaii ¢ JHMOHOM 200/10 23 0,3 0,1 5,3 0,5
Cmoumocmes payuona 46,94 299 | 76 | 53 | 554 | 55
Hnskenep-rexHonor — S Kansxynarop
Topsicua H H (Gl Mabiesa I"A. ,Q,éit ;

¢
* - Hudopmaums o konuecTee X1eGHEIX eannni B Gmoje cdopmuposana pacterHsiM MeToaoM. JlaGoparopHkie HCCHCNOBARIA He NPoBOAMIHCH, TToKa3ATEb MONET GBITH
HCMONB30BaH TONBKO [UIA NPHMEPHOH OLeHKH KonH4ecTsa xeGHBIX eAHIAIL B Gmione.
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3aempax 5-11 knacc (nbzomuotit/ naammsiii )
Tedrenn MscHbIe B cOyce TOMaTHOM 100/50 | 264 13,8 | 16,6 15 1,5
Puc orBapHoii 180, 220 4.4 75 3.7 3.3
Momugopsl cexue ( A0I.rapHUp) 50 12 0,6 0,1 2 0,2
Yaii ¢ THMOHOM 200/10 23 0,3 0,1 5,3 0,5
BaToH BUTAMHHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 36 101 2.9 0,7 20,6 2,1
Cmoumocms payuona 101,46 620 22 25 | 76,6 7,6
0Obed 5-11 knacc (nvzomublit/ n1ammblil )
Cyn kaprodeabHbIii ¢ FOPOX0OM,3eJeHbI0 250 131 5,5 5.3 15,3 1,5
BHTOUYKH € ChIpOM 100 213 19 11 9.4 0,9
PoKKH OTBapHbIE 180 212 6,5 5.7 3.5 34
Kunceab njaoaoBo-sroanblii BATAMHHH3HPOBAHHBII 200 112 0 0 28 2,8
X.1e6 nosiesHbli ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
BaTOH BHTAMHHHBIH ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 42 117 3,4 0,8 | 24,2 2,4
Cmoumocms payuona 121,76 838 | 36,2 | 23,1 |121,2| 121
Hononuk 5-11 knacc (nvzomuslii / niamuslii )

Uzneane cooduoe "SApmapounoe" ¢ papénoii cryménkoii 1/100 lmT 276 7,3 5.2 50,1 S5
Yaii ¢ THMOHOM 200/10 23 0,3 0,1 5,3 0,5
Cmoumocms payuona 46,94 299 | 7,6 | 53 | 554 | 55
HHeHep-TexHoI0r 7 iy Kansxynarop
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* - Hudpopmauus o konuuectse xieGusix ennuni B 6moae copmuposana pacqerbiM metonom, JlaBopatophble Heene0Banua He nposoaunuce. Iokasarens momer GbiTh

HCNONB30BAH TONBKO JUTA l'lpl{M{!pHDﬁ OLIEHKH KONMH4ecTBa XeGHbIX ennnnl B 6none.
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3aBTpak 1-4 xa Yka3 IIpesupenra
Kanycra kBaiieHas ¢ MacjioM pacTUTE/IbHbIM, CaXapoM 70 71 1,1 3,6 8,5 0,9
OrypIibl CBEXKHE 60 8 0,5 0,0 1,5 0,2
Cok (GpyKTOBBI# (hacoBaHHBIN 200 90 0,0 0,0 22,4 2.l
ITiope ppykToBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
sI6noko lmr 62 0,5 0,5 13,7 1.4
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5,0 0,5
Cmoumocmob payuona 101,46 307 | 2,3 | 4,2 64,9 5,5
O6en 1-4 knacen! Yra3s Ilpesugenra .
Cyn KapTo(hesbHBIN ¢ 3¢JICHBIO 250 108 2,0 A | 14,0 1,4
IToMuOpEI cBEXKHE 70 14 0,8 0,1 2T 0,3
Orypipl cBexXHE (HON.rapHup) 75 10 0,6 0,0 1,9 0,2
Slonoko 1 62 0,5 0,5 13,7 1,4
ITrope dhpykToBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 24 0,2 0,1 5,0 0.5
Cok (hpyxTOBEIi hacoBaHHEIH 200 90 0,0 0,0 22,4 22
Cmoumocmo payuona 121,76 360 | 4,1 | 58 73,5 7,4
Iononux
I[Tiope dpykToBoOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yait ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5,0 0,5
S6noko lmr 62 0,5 0,5 13,7 1,4
Cmoumocms payuona 46,94 138 | 0,7 | 0,6 32,5 3,3
Huxenep-rexHonor Kansxynarop ——
Dununmnosa Y.A. C'//_?"‘A’“:'/ '

Eropora T.A.

* - HII(IJOpMaLlHﬂ 0 KOJIHYECTBE XJNeOHbBIX enunnl B bmone C[lJDpM HpOBaHa pacHeTHBIM METOAOM. ﬂaﬁopa’ropub{e HCC/IEA0BaHHA HE TIPOBOJHITHCE.

[Nokaszarens MOXKET OLITH UCIIONL30BAH TOJNEKO JUIS NPUMEPHOH OLEHKH KOJHYECTBa XIeOHLIX eIHHuIL B Bmoje.
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3aBTpaK cTapuieK/JIacCHHKa
Kanycra xpamrenas ¢ MacjioM pacTHTEJBHBIM, CaXapoM 80 81 1,3 4,1 9,7 1,0
[Trope dpyxrosoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Coxk (pyKTOBBIH hacoBaHHbII 200 |- 90 0,0 | 0,0 22,4 2.2
S6moko Twr 62 0,5 0,5 13,7 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 | 21 0,2 0,1 5,0 0,5
Cmoumocmo payuona 101,46 309 | 2,0 | 4,7 | 64,6 6,5
O6ea crapumek/accCHUKA
Cyn xapTodensHsIi ¢ 3e]IeHbI0 250 108 2,0 5,1 14,0 1,4
1TOMHIOPEI CBEXKHE 80 18 1,0 0,2 3.0 0,3
S6noko lmr 62 0,5 0,5 13,7 1,4
I[Trope ¢pyxToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yati ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5,0 0,5
Cok bpyKTOBBIif (hacoBaHHEIH 200 90 0,0 0,0 224 2.2
Cmoumocms payuona 121,76 354 | 3,7 | 5,9 71,9 5.2
Hononuk cmapweknacchuka

ITrope dpykToBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 |, 21 0,2 0,1 5,0 0,5
S610K0 lmr 62 0,5 0,5 13,7 1,4
Cmoumocms payuona 46,94 138 0,7 | 06 32,5 3,3

Wnxenep-TexHosor o Kanskynsrop r e / ’
Eroposa T.A. ﬂé/ __J Oununnosa V.A. | @Mﬁ_‘_

* - Mudopmanus o konuuecrse x1eGHBIX SAHHHL B Gmiofe c(hopMHpOBaHA PACYCTHBIM METOIOM. JlaGopatopHsie uccnenopauus He MPOBOIHIIHCE.
[lokasatenh Moxer GbITh UCMTONL20BAH TONIBKO JUISl IPUMEPHON OLEHKH KONHYECTRa XIeOHbIX CIHHHIL B Oioge.




Menio ynumena na 21 MA A 2026 2

€
Haumenosauue 611012 ena §
a
Xonoonwvie brooa
ByTep6pos ropsuuii ¢ chipom 34,61 45 173, | 1.2 111 i e o 1,2
Iepeovre dnw0oa
Cyn kaprofdebbiii ¢ rOpOXOM,3€IeHbI0 9,63 250 131 | 85 ] 9.3 {1593 135
Bmopuie onrooa
BHTOYKH ¢ CLIPOM 80,31 100 213 | 19,0:] 11,01 94 0,9
TedTesH MsicHBIE B COYCE TOMaTHOM 59,64 | 100/50 | 264 | 13,8 | 16,6 | 15,0 1,5
Kauia MoJiouHast NIIEHHAS ¢ MACTIOM 19,88 | 200/5 | 207 | 6,4 | 7,6 | 28,3 2,8
Tapnupnt
Puc oTeapuoi 16,37 180 296 | 10,2 | 8,8 | 44,1 4.4
PoskKky 0TBapHbIe 11,8 180 212 | 6,5 | 579 | 335 3,3
IMoMua0pPE! cBeskHe ( AOML.TAPHUP) 1503 | ' 50 12 0,6 0,1 2 0,2
Orypusi cBesxue ( Jon.rapuup) 6,28 25 4 0,2 0 0,7 0,07
Hanumrku
Yait ¢ caxapom 1,10 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Yaii 6e3 caxapa 0,61 200 2 0,2 | 0,1 0,1 0
Yait ¢ TMMOHOM 3,14 200/7 23 0,3 0,1 5,2 0,5
Kakao ¢ MoJiokoM 13,73 200 124 | 3,6 3,0 | 20,8 2,1
KHcenb ny1of0Bo-roaHelil BHTAMHHH3HPOBAHHbII 9,79 200 112 1 0,0 0 28,0 2,8
Cok pyxToBbBIii 11,92 200 41 0,2 [ 0,1 | 10,1 1
Xnedo

Xsef nonesHblii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 2,64 25 53 1,8 0,3 [ 10,8 |
BaTOH BUTAMHHHBI ¢ MUKDOHYTPHEHTAMH 4,56 25 70 20 | 0,5 | 14,3 1,4
Himkenep-rexuonor Kanbkynaro

Iopaukiaa HH ==

] Hudopmauns o xonnvectse XnefHeix eguHu B Gaiofe COPMHPOBAHA PACHETHBIM METOIOM
HCMONB30BAH TOABKQ JU1S TIPHMEPHOI OLEHKH KONHYECTBa XIeOHBIX eHuL B Gio/e.
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. JlaGopaTopHble MCCHENOBAHMA He NPOBOMMAMCH. TTokasaTens MoweT GbITh




