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3asmpax 1-4 knacc
MacJi0 cIHBOYHOE 10 66 0,1 7,3 0,1 0,01
ChIp NOPUHOHHO 15 53 3,5 4.4 0 0
Kama mosnounas "JIpyx6a " ¢ macjaom 150/5 168 4,7 6,6 22,5 2,3
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Morypr 1/100 1 wr 82 2,8 2,8 11,5 1,1
BaTon BUTAMHHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 27 80 2 0,5 14,3 1,4
Cmoumocmb payuona 96,63 470 13,3 | 21,7 | 53,4 | 5,3
0obeo 1-4 knacc
Cyn KypHHBII ¢ 3eJIeHbI0 200 77 1,8 2,4 9,4 0,9
Kapkoe no-gomamnemy 150 182 9,3 9,7 14 1,4
-KanycTa KBAIIEHasi C MACJOM PACTHTENbHBIM,CAXaPOM
(RLEADHRD 75 75 1,2 3,9 9 0,9
KoMnoT U3 aneabLcHHOB 200 69 0,2 0,1 17 1,7
Baduu 1/20 T 104 1,4 5,8 29 2,9
XJ1€0 noJie3Hblii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH BHTAMHHHBIH ¢ MHKPOHYTPHEHTaMH 49 145 3,9 1 28 2,8
Cmoumocmpb payuoHa 115,96 705 | 19,7 | 23,2 (1172 | 11,7
HHoKkeHep-TeXHoJIor Kanbkysitop

Copsiuknna H H { s

* - Undopmauus o KojuuecTe XeOHbIX e1MHHL B Giozae ¢
MCIOJIb30BaH TOJBLKO JUI PUMEPHOH OLEHKH KOJHYECTBA XJI¢

Mauimesa I'.A.

hopmupoBana pacueTHbIM MeToaoM. JlaGopaTopHble HCCIEN0BAHHS HEe NPOBOAKIHCE. [TokasaTesh MOXKeET GbITh
OHbIX eAHHULL B Ouione.



HIKOJIBHOE MEH

Coraacosi

/l/( @ Jupexrop

HA 16.12.25

€ - : . = %'H Y
HaumenoBanue 61042 g g' z: g § g g z § g
& 2 8 o3 Ed E &y § R 9
- 3aempax 1-4 knacc (nbzomuwlil naamubli )
e 10 66 | 01 | 73 | 0,1 | 0,01
Crlp NOPpUMOHHO 15 53 3,5 4,4 0 0
Kama mosouynas "JIpyx6a " ¢ maciom 150/5 168 4,7 6,6 22,5 2,3
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
[Horypr 1/100 lmr | 8 | 28| 28 | 11,5 | 1,1
R — MHKDOHYTPHEHTAMH 27 80 2 0,5 14,3 1,4
Cmoumocms payuona 96,63 470 |13,3|21,7 | 534 | 5,3
06e0 1-4 knacc (nbzomuwvlil/ nAamHbL )
Cyn KypuHBIii ¢ 3eTeHBI0 200 77 1,8 | 24 | 94 0,9
Yapkoe no-gomMalHemy 150 182 9,3 9,7 14 1,4
_KanyCTa KBallleHasl ¢ MaCJIOM pPacTHTEJbHbIM,CaxXapomM 75 75 1,2 3’9 9 0’9
|(non.rapuup)
KoMNOT U3 anejibCHHOB 200 69 0,2 0,1 17 L7
LBaq).rm 1/20 lwt 104 1,4 5,8 29 2,9
I X166 mone3HELH ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 25 53 | 1,8 ] 03 | 108 | 1,
BaTOH BUTAMHHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 49 145 3,9 1 28 2,8
Cmoumocmb payuona 115,96 705 | 19,7 | 23,2 |117,2 | 11,7
ITononux 1-4 knacc (nvzommwlil / niamublii )
{HH)RCI‘OPO}:(CKaS! cao6a ¢ MakoMm, raasuposaHHast 1/100 lwr 400 8,0 73,0 7,3
KOoMINOT M3 Kyparu 200 86 1,1 0 13,2 1,3
Cmoumocmb payuona 44,70 486 | 9,1 9 86,2 8,6
HHKeHep-TeXHOIOr KatbKy:aTop .
Topsukusa H H (,(/é/f;«/f Mansimesa [A. M

P

* - Hudopmauus o konuuecTse X1eOHbIX ennHuL B Gione copMUpPOBaHA PaCUCTHBIM METOJIOM. JlaGopaTopHble UCCNIEIOBAHMS He NPOBOAMIKCH. [TokasaTens MOXeT GbITh

HCNOJIb30BAH TOJIBKO JUIA anMCpHOn OLICHKH KOJIHUECTBa XJIEOHBIX €IMHHUIL B Gmone.




HIKO.

HA 16.

12.25

HaumenoBanue 6iofia S E‘i % % 1\§/§' 2 l% %I
4 | €8 |8 | ® | E EFRS
3aempak 5-11 knacc (nbzommuwlii/ nrammuolii )
Kotnera py0sieHHasi M3 KypUHOro Quie 100 229 20,2 9 16,8 1,7
PoxKH 0TBapHbIe 180 212 6,5 5,7 33,5 3,3
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Sg6n0Ko0 1 mT 62 0,5 0,5 13,7 1,4
BaTOH BUTAMHHHbIH ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 39 109 31 0,8 22.3 22
Cmoumocms payuona 96,63 633 |30,5|16,1 | 91,3 | 9,1
06eo 5-11 knacc (nbzommuulily nnammuslii )
Cyn KypHHBIii ¢ 3eJIeHbI0 250 96 2,3 3 11,7 k1
2XapKoe mo-A0MalHeMy 200 239 12,4 | 12,7 | 18,7 1,9
L‘_’laﬁ ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Xneb mose3Hbll ¢ MEKPOHYTPHEHTAMH 39 83 2,8 0,5 16,8 | B
Ciiioumocmo payuona 115,96 439 | 17,7 | 16,3 | 52,2 5,2
ITononux 5-11 knacc (ﬂbzomﬂbfﬁ / naiammolii )

Huxeropoackas cao6a ¢ MaKOM,rnasuponahnaﬂ 1/100 I 400 8,0 73 13
KomnoT H3 Kyparu 200 86 1,1 13,2 1,3
Cmoumocmb payuona 44,70 486 | 9,1 86,2 8,6
ViIpKeHep-TeXHONOT s KastbkyJ1s10p 5 z
Topsaxuiia H H ( 7//0?(5; Mammesal.a, [

* - UucdopMauus o KoJMYecTBe XJIEOHBIX eunuL B Gmoze
MCTIOJIB30BaH TOJIBKO IS TPUMEPHOM OLIEHKH KOJIHYECTBa XJI

eOHBIX eMHuIL B Gionie.

Bd)OpMHPOBaﬂa pacy€THBIM METONIOM. HaﬁopaToprle HCCJIEOBAHHUS HE NPOBOAHJIMCE. TMoxka3saresnp MsCT ColTh
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3aBTpak 1-4 kn Yka3 IIpesnnenrta
OBo1y CBEXHE C MacJIOM 100 106 0,9 10,1 2,8 0,3
Orypiibl CBeXHE (I0I.FapHUD) 60 8 0,5 0,0 1,5 0,2
S161m0K0 lmr 62 0,5 0,5 13,7 1,4
[Trope bpykToBOE 125 59 0,0 0,0 13,8 1,4
Cox (pyxTOBBI# (hacOBaHHBIN 200 90 0,0 0,0 22,4 2,2
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmbs payuona 96,63 362 | 2,1 | 10,7 | 64,3 4,6
O6en 1-4 kaaccenl Yka3 IlpesugenTa
Cyn xapTo(eIbHBIA € 3€JIEHBIO 250 108 2,0 5,1 14,0 1,4
Pary oBomHnoe 150 115 2,1 7,3 10,3 1,0
Kanycra KBauieHas ¢ MacjoM PacTUTENIBHBIM, CaXapoM 90 91 1,4 4,6 10,9 1,1
Mangapus 1w 42 1,0 0,2 9,0 0,9
:Iaﬁ C caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cox ¢pykTOBBIH (hacOBaHHBIA 200 90 0,0 0,0 22,4 2,2
Cmoumocmo payuona 115,96 487 | 6,7 | 17,3 | 76,7 lsl
ITononux
[Trope bpykTOBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
sl6noxo lmr 62 0,5 0,5 13,7 1,4
| Cmoumocms payuona 44,70 158 | 07 | 06 | 376 4,8
(’__2_,;:) u KaJbKynsaTop l (/:?"MA:_’/

WHxeHep-TeXHoJor

Eroposa T.A.

* - MudpopMais 0 KOJIMUYECTBE XJIEOHBIX CIMHHLL B ¢
TToka3areab MOXKET ObITh UCII0JIB30BaH TOJIBKO JUIS T

®ununnosa Y.A.

moze chopMUPOBaHA PacYETHBIM MeTo1oM. JlaGopaTopHbie HCCIIe0BAHHS HE MPOBOAMIIUCE.
DPMMEPHOM OLIEHKH KOJIMUECTBA XJIEOHBIX eAMHHLL B GIioze.
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3aBTpaK CTapLIeKJIACCHUKA
OBoIIM CBEXKHE C MACJIOM 100 106 0,9 10,1 2,8 0,3
KamycTa KBalleHasi C MacJIOM PaCTUTEJIbHBIM, CaXapoM 40 41 0,6 2,1 2,1 0,2
Orypusl cBexue (I011. TapHUp) 70 10 0,5 0,1 1,8 0,2
[Trope GhpykTOBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
IMagiapuH 1mr 42 1,0 0,2 9,0 0,9
|4aii ¢ caxapom 200 41 02 | 0,1 10,1 1,0
{C ioUMOCMb PAYUOHA 96,63 295 | 3,2 | 12,6 | 39,6 3,7
O0en cTapmeKJacCCHHKA
Cyn xapTo(eabHbIH C 3€JICHBIO 250 108 2,0 5,1 14,0 1,4
Pary oBomnoe 180 138 2.5 8,8 12,4 1,2
KarycTa KBaImeHas ¢ MacJioM paCcTUTEIIHHBIM, CaXapoM 90 91 1,4 4,6 10,9 1,1
TTiope hpyKTOBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
710J10K0 1w 62 0,5 0,5 13,7 1,4
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cok (pyKTOBBIH (hacOBAaHHBIA 200 90 0,0 0,0 22,4 ol
Cmoumocmb payuona 115,96 585 | 6,6 | 19,1 | 97,3 9,7
Iononuk cmapuieKnaccHUKa
?Impe bpyKxTOBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
“lait ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
SdGoxo 1 62 0,5 0,5 13,7 1,4
\Crmoumocms payuona 44,70 158 | 0,7 | 06 | 376 3,8
VimkeHep-TeXHOIOT (,@ é/ | Kanbkynsatop prf / ‘

Eroposa T.A.

* - MndopManus 0 KOTUHECTBE XJIEOHBIX eAMHUIL B 6
Tlokasare/ib MOXET OBITh MCMOJB30BAH TOJIBKO JUIS Il

®ununnosa Y.A.

JTI0J1C C(l)OpMHpOBaHa pacyCTHBIM METOJIOM. HaﬁopaToprle HUCCJICI0OBAHUS HE MPOBOAMIINCE.
pnmepuoﬁ OLIEHKH KOJINYECTBA XJIEOHBIX €IMHHMLL B OI10/1€.




Menio yuumensa na 16 |TEKABEPA 252

= .
HaumenoBaunue 0J1paa Lena § g
@ g
Xonoonute 64100a
Macsio ciHBOYHOE 10,43 10 66 0,1 7,3 0,1 0,01
CbIp NOPUHOHHO 13,81 15 53 359 4.4 0 0
Ilepeoie bnrwoa
Cyn KypHHBIIi ¢ 3e/IeHbI0 22,35 250 96 2,3 | 3,0 | 11,7 1,2
Bmopuie oni00a
Kawma mosiounas "JIpyxoba " ¢ maciom 17,32 | 150/5 168 | 4,7 | 6,6 | 22,5 2.3
KoTJiera py6sieHHasi M3 KYpHHOro ¢uJe 55,9 100 229 | 20,2 9 16,8 1,7
’Kapkoe no-gomaumnemy 88,17 200 239 | 12,4 | 12,7 | 18,7 1,9
I'apuupoy
PoXKH OTBapHbIE 12,61 180 212 | 6,5 5,7 || 33,5 3,4
Kanycra kBameHasi ¢ MacjioM pacTHTeJbHbIM,caXapom 16,84 15 75 1,2 3,9 9 0,9
Hanumku
Yaii ¢ caxapom 1,10 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Yaii 6e3 caxapa 0,61 200 2 0,2 0,1 0,1 0
KomnoT M3 anejbCHHOB 9,74 200 69 0,2 0,1 17 1,7
Xneo
X/1€6 nosie3HbIil ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 2,64 25 53 1,8 | 0,3 |10,8 1
BaToH BATAMHHHbBIN ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 4,56 25 70 2,0 [ 0,5 | 14,3 1,4

HmxeHep-TexHosor 7 B Kanbkynaro
_— et p
["opsiukuna H.H it Mansiwesa I".A.

] Undopmauns o konuuectse xneGHbIX eauHuu B Giigue cdopmupoBaHa pacueTHbiM MeTonoM. JlaGopaTopHbie MccrenoBaHus He MpoBOAMAHCH. [TokasaTenb MOKeT ObITh
MCMOJIb30BaH TOJILKO ISt IPUMEpPHO#i OLIEHKH KOJIMUEeCTBA X/1eOHbIX eiMHuLL B Giiofie.




