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3aempak 1-4 knacc
MacJ10 CIHBOYHOE 10 66 0,1 7.3 0,1 0,01
3aneKaHKa U3 TBOPOIa CO CrYIEHHBIM MOJIOKOM 150/20| 369 31,7 | 12,6 | 32,2 3,2
A6noxo lwr 62 0,5 0,5 13,7 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
BaToH BHTAMHHHBIA ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 24 67 1,9 0,5 13,7 1,4
Cmoumocmb payuona 96,63 585 [344)| 21 | 64,7 | 6,5
0obeo 1-4 knacc

CoJIsIHKAa A0OMALIHSIS CO CMETAHOI,3eIeHbI0 210 99 6,4 5,9 5,8 0,6
ITeyeHb MO-CTPOraHOBCKH 100 179 13,7 | 10,5 7,5 0,7
Bepmumesn, oTBapHas 150 178 5,4 4,9 2159 2,8
Cok (pyKTOBBIii 200 41 0,2 0,1 10,1 1
Kekc ans gerckoro nuranus 1/28 lwr 124 1,7 6,2 15,7 1,6
XJ1e6 moJIe3Hblii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH i) 53 1,8 0,3 10,8 1,1
RaTOH BHTAMHHHBIH ¢ MHKPOHYTPHEHTaAMH 40 112 3.2 0,8 22,9 2,3
Cmoumocmb payuona 115,96 786 | 32,4 | 28,7 |100,7 | 10,1
I/I;{menep-Texnonor . Kanbkynsitop
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* - Mndopmauns o KOJHUECTBE XNEOHBIX SAMHHL B 6mone chopMHpoBaHa pacyeTHbIM MeToa0M. JlaGopaTopHble HCC/IE0BAHHA HE NPOBOAMIHCE. [Toka3aTesib MOKET ObITh

HCNOJIb30BaH TOJILKO UIS anMCpHOﬁ OUEHKH KOJIHYECTBA XJIEOHBIX eMHULL B GJ0ze.
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3aempaxk 1-4 knacc (nbzomuolit/ niammolii )
Macao cansounoe 10 66 | o1 | 73 | o1 | 001
3anekaHKa H3 TBOPOTa €O CrYWEHHBIM MOJIOKOM 150720 369 31,7 | 12,6: | 32.2 3,2
sI6noko iigy 62 0,5 0,5 13,7 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
BaToH BHTAMHHHbIH ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 24 67 L9 0,5 13,7 1,4
Cmoumocmb payuona 96,63 585 |344| 21 |64,7 | 6,5
06e0 1-4 knacc (nb2omHblil/ R1AMHLL )
CoAsiHKA A0OMALIHSAS CO CMETAHOI,3€/ICHBIO 210 99 6,4 5,9 5,8 0,6
ITeyeHb NO-CTPOraHOBCKH 100 179 13,7 | |10,5 7,5 0,7
Bepmume/b oTBapHas 150 178 5,4 49 27,9 2,8
Cok (ppyKTOBBIi 200 41 0,2 0,1 10,1 1
Kekc ans qerckoro nutanust 1/28 1wt 124 1,7 6,2 15,7 1,6
X1e6 nosie3Hblii ¢ MHKPOHYTPHEHTaAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
BaTOH BHTAMHHHBIN ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 40 112 3,2 0,8 22.9 2.3
Cmoumocmo payuona 115,96 786 | 32,4 | 28,7 | 100,7 | 10,1
Iononuk 1-4 knacc (1b2omuolii / nAAMHLLI )
Hukeropoackas ¢106a ¢ MAKOM IJ1a3HPOBaHHAS 100 400 8,0 73,0 7,3
KomnoT u3 Kyparu 200 86 1,1 13,2 1,3
Cmoumocmb payuona 44,70 486 | 9,1 | 9,0 | 86,2 8,6

HHkeHep-TexHoJIor
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* _ Mnopmaius 0 KoNHYEcTBe XNIEGHBIX eMHHLL B Oltozie CHOPMUPOBAHA PACHCTHEIM METOLOM. JlaGopaTopHbIE HCC/ICA0BAHHA HE MPOBOAMINC. TlokasaTenb MOKeT ObITH

HUCIOJIL30BAH TOJIBKO I npnmepnoﬁ OLIEHKH KOJIHYCCTBA XJIeOHBIX elMHH1L B OJ1071€.
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3aempax 5-11 knacc (nbzommublii/ niamuoli )
’apkoe no-gomamuemy 200 226 10,1 12 19,3 1,9
Baduu 1/20 §iigy 104 1,4 5,8 29 2,9
Kogeiinblii HanuTOK GbICTPOPACTBOPHMBbIIL 200 93 2,6 1,8 16,6 1.7
BaToH BUTAMHHHbIH ¢ MEKPOHYTPHEHTAMH 34 95 2,7 0,6 19,4 1,9
Cmoumocmo payuona 96,63 518 |16,8|20,2 | 84,3 | 84
06ed 5-11 knacc (nbzomHblil/ RAAGMHLL )
CoJIsIHKA AOMAIIHSS CO CMETAHOH,3eIeHbI0 260 120 7,7 7 7,2 0,7
Ieuenb M0-cTPOraHOBCKH 100 179 | 13,7 | 10,5 | 7,5 0,7
Bepmuwenb oTBapHas 180 212 6,5 5,7 335 3,4
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Kekc ans aerckoro nutanus 1/28 I 124 1,7 6,2 15,7 1,6
XJ1e6 moJie3Hblii ¢ MHKPOHYTPHEHTaMH 26 73 2;1 0,5 14,9 1,4
Cmoumocmb payuona 115,96 729 | 3L9 | 30 83,8 8,3
IMononuk 5-11 knacc (nvzomuowlii / niammuolii )

Hukeropoackas ¢106a ¢ MaKOM IJ1a3MpPOBAHHAS 100 400 8,0 9 73,0 7,3
KomnoT u3 Kyparu 200 86 1,1 0 13,2 1,3
Cmoumocmb pauuoua 44,70 486 | 9,1 | 9,0 | 86,2 8,6
ViipKeHep-TEXHOJIOT A KastbkysTop Q/, £
Topstukina H H ( ;f"~’a’.’z’-:*?'3-'f' Masbimesa A, .

* L ndopmMaius 0 KolMuecTse XeGHbIX eantuL B Gione c)opMUpPOBAHA PACUETHBIM METOIOM. JIaGopaTopHbie HCCIEN0BAHNS HE POBOAHIIHCE. [Mokasarenb M

HUCMONB30BAH TOJILKO [UIS anMepnoﬁ OLEHKH KOJIHYECTBA XJIeOHBIX eMHHULL B OJmiozie.

0KeT ObITh
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3asTpak 1-4 ki Yka3 [Ipe3ngenra
Orypiib! CBEXHE (IOI.IapHUD) 130 18 1,0 0,1 = M| 0,3
['pywa 1mr 85 0,7 0,5 18,5 1,9
Cox ¢pykTOBBIi (hacoBaHHBIH 200 90 0,0 0,0 22,4 2.2
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmb payuona 96,63 234 1,9 0,7 54,1 5,4
O6en 1-4 knaccol Yka3 I[IpesuieHra
Cyn xapTo(elbHBIHA C 3€JICHBIO 250 108 2,0 5,1 14,0 1,4
[ToMHIOPEI CBEXHE (TOI.TapHHP) 90 19 1,0 0,2 34 0,3
[Trope dpyxTOoBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Cox (pyKTOBBIi (hacOBaHHBIH 200 90 0,0 0,0 22,4 2,2
slonoko I 62 0,5 0,5 2,4 0,2
Cok pyKTOBBIH 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmb payuoHa 115,96 375 | 3,7 | 5,9 66,1 6,6
Iononux

[Trope GpyKTOBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
SI6moko0 I8iiyy 62 0,5 0,5 2,4 0,2
Cmoumocms pauuona 44,70 158 | 07 | 06 | 263 2,6
WHKeHep-TEXHOJIOT P Kanbkynsarop V= - l
Eroposa T.A. ﬂ oy ®ununnosa V.A. ' /?A'A/“:d/

* - MHdopMaums 0 KOIHYECTBE XJICOHBIX CIMHHMILL B Gmoze copMUPOBAHA PACYETHBIM METOZ10M. JTaGopaTopHBIE HCCIICN0BAHMUS HE NPOBOAHIIHCE.

IMoka3aTeib MOXET OBITh HCIOJIb30BaH TOJIBLKO IS NpUMEPHOH OLIEHKH KOJIMYECTBA XJIEOHBIX €UHHUL B OimI01€.
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3aBTpak CTaplIeKJaCCHHKA
Orypus! cBexxue (Ion.rapHup) 100 14 0,8 0,1 2,4 0,2
SI6noxo 1w 62 0,5 0,5 2.4 0,2
[Trope dpykToBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Cox (GhpyKTOBEI# (hacOBaHHBIH 200 90 0,0 0,0 22,4 2,2
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmo payuona 96,63 262 | ,5 | 0,7 | 51,1 5,1
O0en cTapueKJacCHUKA
Cyn xapTodenbHbIH C 3€JIEHBIO 250 108 2,0 5,1 14,0 1,4
[TomMuI0pBI CBEXHE (JIOT.TapHHP) 110 23,0 152 0,2 4,2 0,4
[Trope GpykToBOE 125 83 0,0 0,0 13,8 1,4
Coxk (pykTOBBIi (hacoBaHHBIH 200 90 0,0 0,0 22,4 2,2
Cox GpyKTOBBIH 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmbs payuona 115,96 317 | 3,4 | 5,4 64,5 6,5
ITononuk cmapuieknacCHUKQ
[Trope ppyxToBOE 125 Do 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 41 0.2 0,1 10,1 1,0
SI6noxo 1l 62 0,5 0,5 2,4 0,2
Cmoumocms payuona 44,70 158 | 07 | g | 263 Lb
H#xenep-TexHosor o, e Kanbkynsarop T ) l
Eroposa T.A. (ZJ @unnnnosa V.A. || /Z‘Mtd/

™ - VIH(pOpMaLHs O KOJIHHCCTBC XJIEOHBIX €IMHUL B OJIIOAE CPOPMHUPOBAHA PACUCTHBIM METO0M. J1a0OPATOPHBIC HCCIICA0BAHHS HC MPOBOAHIIUCE.

TTawvararenn MoweeT ALITL UCTINTTRANRAW TOTLKN TTA MTNUMANUNT NTTAHKU KOTTUULCTRA YIAAULIY ATTUHUIT R Amane
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Xonoonute 6n100a
MacJi0 cIHBOYHOE 10,43 10 66 0,1 7,3 0,1 0,01
Ilepsvie onwoa
ConisiHKA AOMAILHSS €O CMETAHOM, 3eJIeHBIO 42,35 260 120 | 7,7 7,0 7,2 0,7
Bmopuie onro0oa
3anekaHKa U3 TBOPOTra O CryIIEHHBbIM MOJIOKOM 73,32 | 150/20 | 369 | 31,7 | 12,6 | 32,2 3,2
’Kapkoe no-gomMamnHemy 71,42 200 226 | 10,1 | 12,0 | 19,3 1,9
IeyeHb MO -CTPOraHOBCKH 42,47 100 179 | 13,7 | 10,5 | 7,5 0,7
I'apruput
Bepmuuieab oTBapHas 12,61 180 212 | 6.3 5,7 | 33,5 3.4
Hanumku
Yaii ¢ caxapom 1,10 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Yaii 6e3 caxapa 0,61 200 2 0,2 0,1 0,1 0
Kogeiinblii HAMUTOK GLICTPOPACTBOPHMBIii 10,63 200 93 2,6 1,8 | 16,6 L7
Cok (QpyKTOBBbIii 18,60 200 41 0,2 1,0 | 10,1 1
Xneo
X/1e6 nosie3Hblii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 2,64 25 53 1,8 | 0,3 | 10,8 1
BaTOH BUTAMHHHBI ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 4,56 25 70 2,0 0,5 | 14,3 1,4
HikeHep-TexHoOr ) KanbkynsTo M
Topsukuna H.H Sl - - Q/

] Wndopmauus o konuuecTse XJAeOHbIX einnHll B Gmione copMMpoBaHa pacueTHbIM MeToAoM. JlaGopaTopHbie HCCENOBAHHA HE NPOBOAMIMCE. [Tokasatenb Moxer ObITh

HCMOJIb30BAH TOJILKO ANs npumepnoﬁ OLIEHKH KOJIMUECTBA XJIEOHBIX eJIMHHULL B Gmoze.




