HA 20.10.25

= "= 3 > > - 3 g o
s | € | | | & [E§zz
HaunmenoBanue 611042 S e & i =3 2 [BFé& =
- == 5 = ) = = 9 =
& g g @ * c =833
g > = g
3aempak 1-4 knacc
Makapousl ¢ cbipom 180 278 10,2 | (13,5 29 2,9
TBopoxok aerckuii ppykToBblii "O6HuMama' 1/100 lmr 113 7,6 4.2 11,1 1,1
Kodeiinbiii HanuTOK GLICTPOPACTBOPHMBII 200 93 2,6 1,8 16,6 1,6
BaToH BHTAMHHHbIN ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 33 94 2,6 0,7 18,9 1,9
Cmoumocmb payuona 96,63 578 | 23 | 20,2 |756 | 7,5
Odbeo 1-4 knacc
Cyn ChIPHBIH ¢ rPeHKAMH,3€/1EHbIO 200/15 145 3,8 4,8 21,7 2,2
['yasim U3 roBSIAHHBI 100 146 10,6 | /10,5 2,4 0,2
Kawa rpeunesas paccbinyaras 150 246 8,5 7,3 36,6 3,7
KomnoT u3 si610K 200 58 0,2 0,2 13,9 1,4
Xs1e6 noJie3Hblit ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH BHTAMHHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 44 123 3,5 0,9 25,2 2.5
Cmoumocmo payuona 115,96 771 | 28,4 | |24 |110,6 | 11,1
Hmxenep-texHosor Kansxynsrop 3 Z
Topsiukuna H H ( Mansimesa I".A. Y

* - Undopmauns o konuuecTse XJAeOHbIX enHNL B Gone chopMHpOBaHA pacyeTHbIM MeTooM. JIaGopaTopHbie HCCIEN0BaHUS HE Mp:

HCMOJIb30BAH TOJIBKO /I ﬂpMMCpHOﬁ OLICHKH KOJIHuecTBa XNeOHbIX eantul B Gnone.

DBOAMIHCH. TToKasarenb MOXeT ObITh
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3asmpak 1-4 knacc (nveomuoiil/ niamuotii )
MaxkapoHsi ¢ cbipom 180 278 10,2 | 13,5 29 2.9
Tsopoxok nerckuii ppykrossiii "O6aumama’ 1/100 lwr 113 7,6 4,2 11,1 1,1
Kogeiinbiii nannTok 6bicTpOpacTBOpHMBbIii 200 93 2,6 1,8 16,6 1,6
BaTton BuTamMunubIii ¢ MUKpOHYTPHCHTAMH 33 94 2,6 0,7 18,9 1,9
Cmoumocmo payuona 96,63 578 | 23 (20,2 | 756 | 7,5
Odbeo 1-4 knacc (nbzomuwlil/ niammblii )
Cyn cbIpHBIi ¢ TPEHKAMH,3€1eHbI0 200/15 145 3,8 4,8 21,7 2,2
Cyasim u3 roBsiaAMHbI 100 146 10,6 | [10,5 2,4 0,2
Kama rpeunesas pacceimuaras 150 246 8,5 7,3 36,6 3,7
Komnot u3 si6nox 200 58 0,2 0,2 13,9 1,4
X71e6 mosie3HbIi ¢ MEKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 Lzl
baTon BHTAMHHHBII ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 44 123 3,5 0,9 25,2 2,5
Cmoumocme payuona 115,96 771 | 28,4 | |24 | 1106 | 11,1
ITononux 1-4 knacc (nvcommowtii / naamusLii )
IMuposxxok neyénbiii ca106HbIIi ¢ JKEMOM 100 272 4,8 5,2 51,3 5,1
Komnor u3 anenbcunos 220 76 0,2 0,1 19 1,9
sIo6noko lwr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Cmoumocmep payuona 44,70 397 | 54 | |57 | 81,1 8,1
Hnxenep-Texuosor s Kanbkynsitop /
Topsiukuna H H (" Masnbimesa I"A. %
* . M”(l)opMauMﬂ 0 KOHM‘(CC’TBC XJIeOHBIX CAHHHIL B 6}]10119 C(l)OpMMpOBa"a PacHC€THBIM METOLAOM. HaﬁopaTopublc HCCJICIOBAHHSA HE NMPOBOAMIIMCD. IMokasatens, MoxeT ObITh
HCMOJIb30BAH TOJILKO A1 npuMcpuoﬁ OUEHKH KOJIHYECTBA XJIEOHBIX CIAHHHIL B 6]"0[1@.
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3aempax 5-11 knacc (nvzomustil/ nnammuotii )
MakapoHsi ¢ cbipom 200 298 109 | (13,5 33 3,3
Teopoxok nerckuii ppyxrossiii "O6uumama' 1/100 Tt 113 7,6 4,2 11,1 1,1
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 S 0,5
BaToH BHTAMHHHDII ¢ MHKPORYTPHEHTAMH 14 39 1,1 |03 8 0,8
Cmoumocmo payuona 96,63 471 (19,8 ( 18,1 | 57,1 | 5,7
Obeo 5-11 knacc (nveommuulii/ niamuolii )
CyN CHIPHBIHi ¢ FPEHKAMH,3EIeHbIO 200/15| 145 | 3,8 | |48 | 21,7 | 22
TCyasim U3 roBAAHABI 100 146 10,6 | 10,5 2.4 0.2
Kawa rpeuneBas paccoinuaras 150 246 8,5 T3 36,6 3,7
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 | |0,1 5 0,5
Xne6 mose3Hblii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 20 40 1,4 0,2 8,2 0,8
Cmoumocmes payuona 115,96 598 | 24,5 | 229 | 73,9 7,4
ITononuk 5-11 knacc (nvzomuowlii / naamublii )
IMupoxok neyénblii c1OOHBIN ¢ KeMOM 100 272 4,8 52 51,3 551
KomMnoT u3 aneabcuuos 220 76 0,2 0,1 19 19
slonoko Lt 49 0,4 0.4 10,8 11
Cmoumocmo payuona 44,70 397 | 54 | |57 | 81,1 8,1
Hmxenep-TexHosor Kanbkynsrop /0 )bﬁ%,
Topsummia H H ( Gz Masiwesa T.A. QU
L

* - Uudopmauns o xonuuecTse XJaeOHbIX eantul B Oitojae chopMHpoBaHa pacHeTHbIM METOAOM. JlaGopaTopHbie HCCIEOBAHHA HE NPQ

HCNOJIb30BAH TOJILKO 15l TPUMEPHOH OLIEHKH KOJIMUECTBa XJIeOHBIX enHKULL B Oatoe.

BoaMaKCh. [TokasaTtens MoxkeT ObITh
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3aBTpak 1-4 ki Yka3 [Ipe3naenra
| [lomMuiope! cBexue 100 21 1,1 0,2 3,8 0,4
Cox (pyKTOBBIi (hacoBaHHBII 200 90 0,0 0, 22,4 2.2
[Trope ppyxToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
SI6moko 1mr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocms payuona 96,63 256 | .,7 | 0,7 60,9 3,5
O6en 1-4 knacen! Yka3 [lpesugenra
Cyn kapTodenbHbIH C 3€JIEHBIO 250 108 2,0 5,1 14,0 1,4
OBoIIM CBEXHE C MaCIOM 100 106 0,9 10,1 2,8 0,3
[Tomuaopse! cBEXHE 25 5 0,3 0,1 1,0 0,1
Cox (GpyKTOBBIH (hacOBaHHBIN 200 90 0,0 0,0 22,4 2,2
S1650K0 Imr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
KoMIoT U3 sI0J10K 200 58 0,2 0,2 13,9 1,4
HanuTtok oBCSHBIH 200 140 2,0 6,4 19,0 1,9
Cmoumocmb payuona 115,96 556 | 5,8 | 22,3 | 83,9 8,4
Ilononux
[Trope ppyxToBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
SI6mok0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1l
Yaii ¢ caxapoMm 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmos pauuona 44,70 145 | 06 | 05 | 347 3,5
WHxeHep-rexHomnor o L Kanbkynstop -
EropogapT,A. (’é{';’/ﬁ @uunnosa Y.A. | ('(—?AM:V/ \
* - MuopMaliisi 0 KoTUIECTBE XJICOHBIX EAMHHLL B 61104 CPOPMHUPOBAHA PACUETHBIM METOLOM. JlaGopaTopHbIe UCCIEI0BAHKS HE NPOBOAHIIHCE.
[Toka3arelib MOXET ObITh MCIOJIL30BAH TOJILKO JUTS ﬂpHMCpHOﬁ OLICHKH KOJIMYECTBA XJICOHBIX €AMHHULL B oaoze.
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3aBTpaKk CTapUIEeKJIaCCHHKA
[Tomunope! cBexHe 100 21 1,1 0,2 3.8 0,4
Cox (ppykTOBBIN (hacOBaHHBIMH 200 90 0,0 0,0 22,4 2:2
[Trope dppyxToBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
$516710K0 lmr | 49 04 | 04 10,8 1,1
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmb payuona 96,63 256 | 1,7 | 0,7 60,9 6,1
O06en cTapmekJacCHUKA
Cym kapTodeNbHBIH C 3eJIEHBIO 250 108 2,0 3,1 14,0 1,4
OBOLIM CBEXKHE C MACIIOM 100 106 0,9 | 10,1 28 0,3
[Tiope ¢ppyxTOBOE 125 55 0,0 0,0 13.8 1,4
$16510K0 lmr | 49 04 | 04 10,8 1,1
KomroT u3 610K 200 58 0,2 0,2 13,9 1,4
HanuTox oBCSHBII 200 140 2,0 6,4 19,0 1,9
Cmoumocmb payuona 115,96 516 | 5,5 | 22,2 | 74,3 7,4
Iononuk cmapuwieknacCHuka
[Trope ppyxToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
SI6moK0 T 49 04 | 04 10,8 1,1
Yait ¢ caxapom 200 41 02 | 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmb payuona 44,70 145 | 06 | 03 | 347 3,3
HHxxeHnep-TexHonor L ! Kanpkynsatop o - l
Eroposa T.A. ﬂ(/ . /ZM/ .

* - MH(opMaLHs 0 KONHYECTBE XJIEOHBIX ¢MHULL B Omoze chopmMupoBaHa PaCUCTHBIM METOLOM. JlaGoparopHsle Ucc]
Tlokasareb MOKET ObITh MCIOJIB30BAH TOJIBKO /IS IPUMEPHOI OLEHKH KOJMYECTBa XJIEOHBIX eAMHULL B Omoze.

dununmnosa Y.A.

€I0BaHUS HE NMPOBOAHIINCE.
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Xonoonvie 61100a
Ilepgvie on100a
Cyn cbIpHBIIi ¢ TPEHKaMU, 3eJ1eHbI0 23,44 | 200/15 | 145 3,8 4,8 | 21,7 2.2
Bmopuie oniooa
MakapoHbI ¢ cbipom 34,06 200 298 [ 10,9 | 13,5 | 33 33
ysasimn M3 roBSIIHHBI 78,32 100 246 ) 7,3 | 36,6 3,7
I'apnupuor
Kawa rpeunesas paccoimuyaras 13,21 180 296 | 10,2 | 8,8 | 44,1 4.4
Hanumku

Yaii ¢ caxapom 1,10 200 21 0,2 0,1 5 0,5

Yaii Ge3 caxapa 0,61 200 2 0,2 0,1 0,1 0

Komnort u3 si6iox 7,50 200 58 0,2 0,2 | 13,9 1,4

Kodeiinblii HanuTOK 661CTPOPACTBOPHMBIii 10,63 200 93 2,6 1,8 | 16,6 1,6

Xneo

Xi1e6 noJie3ublii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 2,64 25 530 1,8 | 0,3 [ 10,8 1,0

BaTOH BATAMHUHHBIN ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 4,56 25 70,0 | 2,( 0,5 | 14,3 1.4

Hmxkenep-rexnosnor Kanbkynsto ] /&//

— p

[Nopsuxuna H.H

] Mndopmauns o konnuecTse XneGHbIX eMHHML B Giiojie chOPMHPOBAHA pacteTHbIM MeTojoM. JIaBopaTopHbie HCCACAOBAHMS H

HCIO0JIb30BAH TOJILKO JUIS MPHUMEPHOIT OLIEHKH KOJIHUECTBA XJIEOHBIX eIMHuUIL B BIioe.
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MPOBOIMITUCD. IMokazartenb MOXKeT ObiTh




