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3aempak 5-11 knacc (nbzomuvlil/ hiamubLil )
Tedrenn MsacHbIE B cOyce TOMATHOM 100/50| 264 13,8 6,6 15 15
Kama rpeynesas paccbinuaTas 180 296 10,2 8,8 44,1 4.4
Kakao ¢ mosiokom 200 124 3,6 3 20,8 2,1
BaToH BUTAMHHHBIA ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 49 137 3,9 1,1 28 2,8
Cmoumocms payuona 96,63 821 |31,5|29,5 | 108 | 10,8

0beo 5-11 knacc (nbzomubvlil/ niamubL )

Cyn kapTodeabHbIii ¢ BepMHLIEIbIO, MACHBIMH
(puKageIbKaMH,3eeHbI0

20/250| 162 7 o] 21 2,1

BedcTporanoB 3 KypHHOro Quiie B CHIPHOM coyce 100 156 16,3 7,8 3 0,3
Puc oTBapHoii 150 185 3,7 6,3 28.5 2,9
Kunceab n/1010B0-1roHbIi BUTAMHHH3HPOBAHHbIH 200 112 0 0 28 2,8
X716 mosie3nblii ¢ MEKPOHYTPHEHTaAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH BHTAMHHHbIA ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 15 42 1,2 |0,3 8,6 0,8
Cmoumocmo payuona 115,96 710 30 | 20,2 | 99,9 10
Ilononuk 5-11 knacc (nbzcommuolii / nAGMHbLI )
ITupoxok ne4yéHblii CAOOHBIN ¢ MACOM,PHCOM 100 277 12,1 3,3 27,1 2,7
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Cmoumocmb payuona 44,70 ‘ 298 (12,3 | 13,4 | 32,1 3.2

Hmxenep-TexHosor Kanskynsrop p
Q V)
Mansimesa I". A. B
* - MHQopmauus o koauyecTse XJ1eGHbIX eanHuL B Gmone chopMUpOBaHa pacyeTHbIM MeTooM. JIabopaTopHble MCCIEN0BaHUs HE NPOBOAMINCH. TTokasaTenb MOKET GbiTh
HMCI0JIb30BaH TOJIBKO JJIsA ﬂpHMCpHOﬁ OLIEHKH KOJINYECTBa XJIEOHBIX CAUHHUL B 611!0116.

T'opsiukuna H H (T




HA 16.10.25

Corsacos:

// ©. JdnpekTo

‘ﬁv‘"
R\ SN
B

T = R
ke = & e SN o
HaunmenoBanue 611082 é g' i é g g% ;ﬁ % é §|
2 | €| & ||¥ | £ E5AS
3aempak 1-4 knacc
Bytep6poa ropsiuuii ¢ ceipom 50 195 8,5 12,7 | 113 1,2
Kama mosi0unas nménnas ¢ macjiom 150/5 164 4,9 6,6 21,5 2,2
Kucnomonounsiii npoaykt "Buoaaxt" 1/100 It 75 2,8 3,2 8 0,8
Kakao ¢ Mojiokom 200 124 3,6 3 20,8 2
BaToH BHTAMHHHBIH ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 20 56 1,6 0,4 11,4 1,1
Cmoumocmb payuona 96,63 614 |21,4|259 (732 | 73
0Obeo 1-4 knacc

g‘y) ::a“n"e:l°b“:;“;:‘3’;‘:‘l:“‘:f£”"“"’""“” e 201200 137 | 6,5 | 149 | 169 | 16
BedcTporanos U3 KypuHoro uijie B CbIpHOM coyce 100 156 16,3 7,8 3 0,3
Puc orsapHoii 150 185 St 6,3 28,5 2,9
Kucesib NJ1010BO-Ar0OAHbIH BHTAMHHH3HPOBAHHBII 200 112 0 0 28 2,8
sI6noko lwr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
X1¢6 noe3nbIii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 |03 | 108 | 1.1
BaTon BHTAMHHHBIH ¢ MEKPOHYTPHEHTAMH 21 59 L7 0,4 12 1.2
Cmoumocms payuona 115,96 751 | 304 | 20,1 |110,0 | 11
HiiKeHep-TexHoIor Kanbkyastop M
Topsiukuna H H (@ vbmnsard, |
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* - MH(popMaLus 0 KOIHUECTBE XNeOHBIX eanHull B Giioae chOpMHUPOBaHA PACUETHBIM METONOM. JIaGopaTopHbIe HCCICAOBAHHS HE Mp!

HCTIOJIB30BAH TOJIBKO s anMCpHOﬁ OLIEHKH KOJIHUECTBA XJICOHBIX EMHHULL B Gmone.

0BOAMIKCH. [ToKasaTesib MOXKET ObITh
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3asmpak 1-4 knacc (nbcomuwiii/ naammolii )
ByTep6pon ropsiumii ¢ cbipom 50 195 8,5 12,7 11,5 1,2
Kawa monounasi nwénnas ¢ maciaom 150/5 164 4.9 6,6 21,5 2,2
Kucnomonounsiit npoaykr "Buoaak " 1/100 T 75 2,8 3,2 8 0,8
Kakao ¢ moniokom 200 124 3,6 3 20,8 2
BaToH BHTAMHHHBI ¢ MUKPOHYTPHEHTaAMH 20 56 1,6 0,4 11,4 1,1
Cmoumocms payuona 96,63 614 (214|259 |732| 73
Obeo 1-4 knacc (nvcomuwtii/ niammuolii )
Cyn kapTodenbHbIii ¢ BEpMHILIEIbI0, MACHBIMH
A i 20/200 137 6,5 4.9 16,9 1,6
Bederporanos u3 kypuHoro ¢uje B CbIpHOM coyce 100 156 16,3 7,8 3 0,3
Puc oTBapHoii 150 185 3,7 6,3 28,5 2,9
Kucenb niogoBo-siroaHblii BUTAMMHU3HPOBAHHBI 200 112 0 0 28 2,8
sIoanoko LT 49 0,4 0,4 10,8 1,1
X1e6 nosie3Hblii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMHU 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
BaTOH BUTAMHHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 21 59 1,7 0,4 12 1,2
Cmoumocms payuona 115,96 751 | 304 | 20,1 |110,0| 11
Ilononuk 1-4 knacc (nvecomuwlii / naammolii )
TTHpOoKOK NeYHbIN cAO0GHBII ¢ MSICOM,pHCOM 100 277 12,1 3.3 || 27,1 2,7
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Cmoumocmeo payuona 44,70 298 12,3 | 13,4 | 32,1 3,2
Hmxenep-TexHoJior Kanbkynsrop /ﬂ ;’
Iopsukuna H H ( i Mansimesa I"A. Q’W/

* - Undopmauus o konuuectse XnebHbiX ennnuul B 6aioae chopmuposana pacueTHbiM MeToaoM. JlaGopaTopHbie HCCICNI0BAHNSA HE MPOR

HCNOJIb30BaH TOJILKO JUISi NPHMEPHON OLIGHKH KOJIHUECTBa XJIeOHBIX enHuL B Guozie.

oxunKch. [Tokasarenb MoxeT ObIThb
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3aBTpak 1-4 ki Yka3 I[Ipe3nnenrta
KamycTta kBaleHast ¢ MacjioM pacTUTENIbHBIM, CaXapoM 100 98 I3 5,0 113 1,1
Orypus! cBeXxue 60 8 0,5 0,0 1,5 0,2
Cox (¢pyKTOBBIi (hacOBaHHBIH 200 90 0,0 0,0 22,4 22
HanuTox oBCSIHBIN 200 140 2,0 6,4 19,0 1,9
SI6mokx0 1mr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmo payuona 96,63 426 | 4,6 | 11,9 | 75,1 6,2
O6en 1-4 knaccnl Yka3 [lpesnaenra
Cyn kapTo¢enbHbIH ¢ 3€JIEHBI0 250 108 2,0 5,1 14,0 1,4
Oryp1isl CBEXHE 60 8 0,5 0,0 1,5 0,2
[ToMuIOpPBI CBEXKKE 100 21 1,1 0,2 3,8 0,4
S16;0K0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Hanutox oBCSHEBIHI 200 140 2,0 6,4 19,0 1,9
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cox (¢pyKTOBBIH (hacOBaHHBIH 200 90 0,0 0,0 22,4 2,2
Cmoumocmo payuona 115,96 457 | 6,2 | 12,2 | 81,6 8,2
Iononuk
[Trope ppyxToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
S1610K0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Cmoumocms pauuona 44,70 145 | 06 | 05 | 347 3,5
g /// . .
W HxeHep-TeXHOJ0T ﬂ / KanbkynsTop l p / l
Eroposa T.A. Oununmnosa Y.A.
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3aBTpaK CTAPHICKIACCHHKA
Kamycra kBameHast ¢ MacjioM pacTUTENIBHBIM, CaXapoM 60 59 0,9 3,0 6,8 0,7
OrypIs! cBeXHE 50 V/ 0,4 0, 1,3 0,1
[Trope dpykToBOE 125 35 0,0 0,0 13,8 1,4
HamuTox oBcaHbBIN 200 140 2,0 6,4 19,0 1,9
S16noxo 1mr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocms payuona 96,63 351 | 3,9 ||99 61,8 6,2
O0en crapuiekJacCHUKA
Cyn xapTodenbHbIH C 3€JIEHbIO 250 108 2,0 3,1 14,0 1,4
Orypusl CBeXHE 60 8 0,5 0,() 1,5 0,2
[Tomunopse! cBexue 70 14 0,8 0,1 257 0,3
SI6moxo 1mr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
[Trope ppyxToBoe 125 59 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cok (pykTOBBIH (hacOBaHHBIN 200 90 0,0 0,0 22,4 24
Cmoumocmb payuona 115,96 365 | 3,9 | 57 75,3 7,5
IMononuk cmapuiekiacCHuKa
[Trope ¢gpyxToBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
s16moxo lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Cmoumocmsb payuona 44,70 145 | 06 | 05 | 347 3,5
H)KEHEP-TEXHONIOT Y S Kanbkynsrop - - '
Eroposa T.A. ‘ ({Z(/ ®ununnosa Y.A. ‘,_,%/ ‘
* - MHQOpMaLHs 0 KONHYECTBE XJIEOHBIX ¢AMHULL B 6101¢ CHOPMHPOBAHA PACUETHBIM METOJOM. JIaGopaTOpHBIC MCCIIEA0OBAHHS HE MPOBOAMIIUCE.
nQKZﬁaTCJ’Ib MOXKET ObITh MCMOJIL30BAH TOJILKO JUIS anMepHoﬁ OLICHKH KOJIHYECTBA XJIEOHBIX CAUHHUILL B 6!1}0116.
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Xonoonvie on100a
ByTep6poa ropsiunii ¢ cbipom 36,57 50 195 | 85 | 12,7 | 11,5 1,2
Ilepevie 6nr00a
gg::;;:::i?:::;i:“zelgmmuem,lo ¢ MSACHBIMH 28,09 | 20/250 162 7 55 1 2.1
Bmopeoie 6nr00a
Kawa MoJiounas nénnas ¢ Macaom 16,22 | 150/5 164 | 4,9 6,6 | 21,5 2,2
TedTkaH MsICHBIE B COyCe TOMATHOM 60,14 [ 100/50 | 264 | 13,8 | 16,6 | 15 1,5
BedcTporanos u3 KypuHoro ¢guie B cbipHom coyce 59,24 100 156 | 16,3 | 7.8 3 0,3
I'aprupoi
Puc orsapuoii 16,39 | 180 | 220 | 44 | 7,5 | 33,7 3,4
Kauwa rpeyneBas paccoinuaras 13,21 180 296 | 102 | 8,8 | 44,1 4.4
Hanumku
Yaii ¢ caxapom 1,10 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Yaii 6e3 caxapa 0,61 200 2 0,2 0,1 0,1 0
Kncenb njiogoBo-sirogHb1ii BUTAMHHH3HPOBAHHBIIT 9,79 200 112 | 0,( 0 28 2,8
Kakao ¢ Mosiokom 14,38 200 124 | 3,6 3 20,8 21
Xneo
Xu1e6 nosie3Hblii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMHU 2,64 25 53 1,8 0,3 110,8 1
BaToH BUTAMHHHBIA ¢ MHKPOHYTPHEHTaMH 4,56 25 70 2 0,5 | 14,3 1,4
Mikenep-TexHosor Kasnbkysto W
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Iopsiukuna H.H

] Uudopmauns o konuuectse XieOHbIX eanHul B Gmoje copmupoBaHa pacueTHbIM MeToaoM. JIaGopaTopHbIe HCCIEN0BAaHHA H

HCMOJIL30BAH TOJILKO 11 anMCpHOVl OLICHKH KOJIHuecTBa XnebHbIX eanHul B Giioze.

Mansimesa " A.

npoBoaAnauCh. ITokasartenb MokeT ObITh




