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3aempak 1-4 Knacc
MacJio moKoJagHoe 10 65 0,1 6,2 2,2 0,2
KoTnera kypuuas 90 156 146 | 7,9 5.2 0,5
PoKH 0TBapHbIe 150 178 5,4 49 27,9 2,8
Momuaopk! cBexue ( AON.rapHHP) 60 14 0,7 0,1 2,4 0,2
Yaii ¢ AHMOHOM 200/7 23 0,3 0,1 5.2 0,5
A6aoko LT 49 0,4 0,4 10,8 1,1
BaTOH BHTAMHHHBIH ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 39 112 3.2 0,8 22,9 2,3
Cmoumocms payuona 96,63 597 (24,7204 | 76,6 | 7,6
0beo 1-4 Knacc
CoJISIHKA A0OMALIHSAS CO CMETAHOI,3e/IeHbI0 205 91 5,5 5,1 5,6 0,5
3anexanka KapTodeabHas ¢ MICOM 150 189 11 9,2 15,8 1,6
EIZI:,}'I:::“‘;B:)NCHM € MacJOM PaCTHTENbHBIM,CAXapoM 70 71 1l 3.6 8.5 0.8
Meuenne 1/20 1 wr 86 L5 2,8 13,6 1,4
KoMnoT u3 sirox 200 49 0,2 0,1 12 1,2
X1e6 moJie3Hblii ¢ MHKPOHY TPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH BHTAMHHHBIH ¢ MEKPOHYTPHEHTAMH 44 123 3,5 0,9 25,2 2,5
Cmoumocmo payuoHa 115,96 662 | 24,6 | 22 91,5 9,1
ikeHep-TEXHOJIOT Kastbkyamop
Topsiina H H (ol Mabiuesa I A. CJW*/ %f
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* - Huq)opmauun 0 KOJIMYECTBE XJEOHBIX EANHHULL B Gmone ctbopmuponaua pacyeTHbIM METOIOM. ﬂa60paToprle HCCJIe0BAHUS HE MTPOBOAMIINCE. Moka3aTesib MOXKeT ObITh

WCNOJIL30BAH TOJILKO JUIA npumepﬂoﬁ OLEHKH KOJIHYECTBA XJ1eOHBIX eHHULL B Omioze.
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3aempak 1-4 knacc (nbzomuuvlit/ niamuolii )
Macsio wokonaaHoe 10 65 0,1 6,2 2,2 0,2
Kotiera kypunas 90 156 14,6 7,9 5,2 0,5
PoKKH OTBapHbIe 150 178 5,4 4,9 27,9 2,8
IMomugopbl cBeskue ( AON.FapHHUP) 60 14 0,7 0,1 2,4 0,2
Yaii ¢ JUMOHOM 200/7 23 0,3 0,1 5,2 0,5
sionoko lwt 49 0,4 0,4 10,8 1,1
BaToOH BUTAMHHHBIN ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 39 112 3,2 0,8 22,9 2,3
Cmoumocmb payuona 96,63 597 24,7 | 20,4 | 76,6 | 7,6
0beo 1-4 knacc (nbeomuulil/ niamuolii )
CoJITHKA IOMALIHSIS CO CMETAHO#,3e/1eHbI0 205 91 55 5,1 5,6 0,5
3anexanka KapTodesbHasi ¢ MACOM 150 189 11 9,2 15,8 1,6
:f:;rz:::ﬂlc:‘;menan € MaCJIOM PaCTHTENbHbLIM,CAXapoMm 70 71 11 3.6 8.5 0.8
Meuenne 1/20 1 wr 86 155 2,8 13,6 1,4
KomnoT u3 sirox 200 49 0,2 0,1 12 1,2
XJ1e6 noJsie3HbIii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 25 33 1,8 0,3 10,8 1,1
BaTOH BHTAMUHHBII ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 44 123 3 0,9 25,2 2,5
Cmoumocmp payuona 115,96 662 |24,6 | 22 | 915 9,1
Iononuk 1-4 knacc (nbzomuwlii / naamuslii )

I1poskoK Ney&HbIH cA0GHBIN ¢ KapTodeneM,TyKom 100 199 5,6 72 27,9 2,8
Hanurok oBcsinbiii 0,2 It 140 2,0 6,4 19 1,9
Cmoumocmp payuona 44,70 339 7,6 | 13,6 | 46,9 | 4,7
MHIKEHEP-TEXHONOT KastbkynsTop

[opsukuna H H G

Mansiesa I"A.

-

* - Mndopmaums o KouuecTBe XIeGHbIX eMHuLL B Gm10ae CHOPMUPOBAHA PACUCTHBIM METO/IOM. JlaGopaTopHbie HCC/ENOBaHMS HE NPOBOAMANCE. TTokasaTesnb MOKET GbITh

HCNONb30BaH TOJILKO JUIA npnmepﬂoﬁ OLICHKH KOJHYeCTBa XAEOHBIX CIMHHIL B Gmone.
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3aempax 5-11 knacc (nvzomuwlil/ naamuolii )
MacJo wokosaaHoe 10 65 0,1 6,2 2.2 0,2
Butouxu " koabubie " 100 257 16,5 | 17,1 9,3 0,9
Poxku oTBapHbIe 180 212 6,5 5,7 33.5 3,4
Yaii ¢ iumonom 200/7 23 0,3 0,1 5,2 03
BaToH BHTAMHHHDIN ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 49 137 3,9 0,9 28 2,8
Cmoumocmo payuona 96,63 694 273 | 30 |782 | 78
0Obeo 5-11 knacc (nbzcomuolii/ niamuolii )
CoJIfiHKA JOMAUIHSSA CO CMETAHOI,3e/IeHbI0 255 112 6,8 6,2 7 0,7
3anekanka KaprodeabHas ¢ MACOM 200 252 14,6 | 12,2 21 2.1
Yaii ¢ caxapom 200 21 0,2 0,1 S 0,5
X1e6 noJie3HbIH ¢ MEKPOHYTPHEHTAMH 25 53 1,8 0,3 10,8 1,1
BaTOH BHTAMHHHbIH ¢ MHKDPOHYTPHEHTAMH 30 81 24 | 06 | 165 1,6
Cmoumocmp payuona 115,96 519 | 258 | 194 | 60,3 6
ITononuk 5-11 knacc (nvcomuulii / naaMHLLI )

TMupoxox neyénbiii ca06HbIN ¢ KapTodeaem,aykom 100 199 5,6 T2 27.9 2,8
Hanutok oscsinblii 0,2 lwr 140 2 6,4 19 1,9
Cmoumocmeo payuona 44,70 339 7,6 | 13,6 | 46,9 4,7

Huxenep-Texnonor

(7

Topsiukuna H H (A

Kanbkynsrop

Mabiesa I'.A.

b

* . MndopmMaims 0 KojinuecTse XAeOHBIX ennuL B Gione copmipoana pacuetHbiM MetonoM. JlaGopatophble HceenoBatus He npoBoaHnCh. [Tokasatens Moxer ObITh

HCITI0J1b30BAH TOJIBKO LIS npumcpuoﬁ OLICHKH KOJIHYecTBa XJieOHBIX enHull B Gintoe.
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3aBTpak 1-4 ki Yka3s Ilpesnaenra
OBo1H CBEXHE C MACJIOM 100 106 0,9 10,1 2,8 0,3
Orypiisl cBeXHE (I0T1.TapHHUD) 60 8 0,5 0,0 1,5 0,2
Cox ¢GpykTOBBIi (hacoBaHHBIH 200 90 0,0 0,0 22,4 2.2
[Trope ppykToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
S16moko0 lmr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmo payuona 96,63 349 | 2,0 | 10,6 | 61,4 57
- Q06exn 1-4 knacenl Yka3 IIpesnneHra
Cyn kapTo(enbHblH C 3€JIEHBIO 250 108 2,0 Sl 14,0 1,4
[Trope xapTodespHoe 150 98 2,9 4,7 11,5 1,2
STonoxo 2mT 98 0,8 0,8 21,6 2.2
HanuTok OBCSHBIN IIOKOJIaIHBIH, 000TalEHHbIN 200 140 2.0 6.4 19,0 1.9
KaJbLIMEM W BUTaMUHOM B
Komnot u3 sarona 200 49 0,2 0,1 12,0 1,2
[Trope bpykTOoBOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Cmoumocmbo payuona 115,96 548 75 | 17,1 | 91,9 9,2
IMononuk
HanuTox OBCSHBIM IOKOJIaHBIH, 000ralEHHbIN 200 140 2.0 6.4 19,0 1.9
KaJIbI[UEM M BUTAMHHOM B
sI6moxo I§iig) 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Cmoumocms payuona 44,70 189 | 24 | 68 | 298 3,0
' - K =
W H)KeHep-TEXHONOT ﬂ // aJIbKYJISATOP & F?,‘,M.‘:u / l

Eroposa T.A.

®ununmnosa Y.A.

* - Flndopmaiis 0 KouuecTBe XJIeGHBIX eMuL B Gmoze c(hOpMUPOBAHA PACHETHBIM METOIOM. JIaGOPATOPHBIE HCCIIEAOBAHHS HE IPOBOLHIHCH.

IMoka3aresib MOXET ObITh UCIOJIB30BAH TOJILKO AUIS ﬂpl’lMCpHOﬁ OLICHKH KOJINYECTBA XJIEOHBIX €IMHULL B OJ1I01€.
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3aBTpak cTaplieKJaCCHHKA
OBo1IH CBEXHE C MACJIOM 100 106 0,9 10,1 2.8 0,3
HanuTtox oB i i, 00 é i
OK OBCSIHBIM IIIOKOJIAHBIN, 000TaEHHbIN 200 140 2.0 6.4 19,0 19
KaJIbIMEM U BUTaMHHOM B
[Trope ppyxToBoe 125 55 0,0 0,0 13,8 1.4
slonoxo 1T 49 0,4 0,4 10,8 .1
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmbo payuona 96,63 391 | 3,5 | 17,0 | 56,5 57
O0en cTapmeKJIaCCHHKA
Cyn xapTo(eNbHBbIH ¢ 3¢JICHBIO 250 108 2.0 5,1 14,0 1,4
ITrope xapTodenbHoe 180 151 3.0 5,6 13,8 1,4
Orypiibl cBeXxue (JIOTL.TapHUp) 50 7 0,4 0,0 1,3 0,1
sI6moxo 2mT 98 0,8 0,8 21,6 2,2
KommoT u3 aronu 200 49 0,2 0,1 12,0 1,2
HanuToK OBCSHBIN IOKOJIAIHBIN, 000ralEHHbIH 200 140 2.0 6.4 19,0 1.9
KaJlbLHEM U BUTaMHHOM B
Cmoumocmbo payuona 115,96 553 | 84 | 18,0 | 81,7 8,2
ITononuKk cmapuiekniacCHUKa
H‘anmox OBCSIHBIH IIOKOJIAIHbIH, 000TaIlEHHBIN 200 140 2.0 6.4 19,0 1.9
KAJIBIIMEM U BUTaMUHOM B
SI6moko 1mr 49 0,4 0,4 10,8 1,1
Cmoumocmy payuona 44,70 189 | 24 | 68 | 298 3,0
U HKeHep-TEXHOJIOT L | Kanpxynstop R ) \
Eroposa T.A. Z/ /?"Mff/

* - HgopMaLms 0 KOIMUECTBE XIIEOHBIX CMHHLL B Gmoie copMUpOBaHa pacyeTHbIM MeToz0M. JlaGo
ITokasaresib MOXKET ObITh UCIOJIL30BAH TOJILKO 1 ﬂpHMCleOi’i OLICHKH KOJIHYECTBA XJIEOHBIX CAUHHILL B omonue.

@ununmnosa Y.A.

paTOpHBIC HCCJIEA0BaHKs HE NMPOBOAHIIHCE.
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Xonoouvie 6n100a
Maci0 uoKoJIagHoe 13,2 10 65 0,1 6,2 2.2 0,2
Ilepeswie onr00a
CoJisiHKA JOMAIIHSSI CO CMETAHOIi, 3eJIeHbI0 39 255 112 | 6,8 | 6,2 | 7,0 0,7
Bmopuie on100a
Kotsiera kypunas 46,61 90 156 | 14,6 | 7,9 | 5,2 0,5
Butoukn " IkoabHbie " 59,05 100 257 | 16,5 | 17,1 | 9,3 0,9
3anexanka KapTodebHas ¢ MCOM 67,78 200 252 | 14,6 | 12,2 | 21,0 2,1
Taprnupu
PoxKku oTBapHbie 12,61 180 212 | 6.5 5,7 | 33,5 3,4
Kanycra kBameHnasi ¢ MacjioM pacTHTeJbHbIM,caxapoM(aon.ral 15,75 70 71 1,1 3,6 8.5 0,8
IMomunops! cBexue (XONM.rapHUp) 13,01 60 14 0,7 0,1 2.4 0,2
Hanumku
Yaii ¢ caxapom 1,10 200 21 0,2 0,1 5 0,5
Yaii Ges caxapa 0,61 200 2 0,2 0,1 0,1 0
Yaii ¢ THMOHOM 2,87 200/7 23 0,3 0,1 5,2 0,5
KomnoT u3 siroa 15,18 200 49 0,2 0,1 | 12,0 1,2
Xneo
X1e6 nosie3Hblii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 2,64 25 530 1,8 | 0,3 | 10,8 1
BaToOH BUTAMHHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 4,56 25 70,0 | 2,0 0,5 | 14,3 1,4
MikeHep-TeXHOIOr Kanskyasto
Fopsukmia H.H < S T Q/W /V

] Undopmauns o konuuecTBe XneGHbIX enHuL B Gmione cdopmupoBana pacueTHbiM MeTonoM. JlaGopaTophbie HccnenoBalusi He NpoBOAMIMCH. [TokasaTenb MOKeT ObiTh
HCTO/Ib30BAH TOJILKO U1l IPUMEPHO#T OLIGHKH KOTHUECTBA XJAeOHbIX eIMHHL B Gitione.




