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3aempak 1-4 knacc
MacJio CJIHBOYHOE 15 99,0 0,1 | 109 0,2 0,02
Kama moJsiounas pucoBasi ¢ Macjiom 200/5 205,0 5,3 7,0 | 30,0 3,0
Kucnomonounslii npoaykt "BuosaxTt" 1/100 lwr 75,0 2,8 3,2 8,0 0,8
Kakao ¢ MojiokoM 200 124,0 3,6 3,0 | 20,8 2,1
BaToH BHTAMHHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 42 118,0 3,4 0,8 24,0 2,4
Cmoumocmo payuoHa 91,33 621,0 | 15,2 | 24,9 | 83,0 | 8,3
06beo 1-4 knacc
Cyn ¢ ropoxoM, MsiCOM, FPEHKaMH, 3eJIeHbI0 260/15 217,0 | 11,5 | 4,7 | 32,3 3,2
KoTsieTa kypuuas 100 229,0 | 20,2 | 9,0 16,8 1,7
PoKH 0OTBapHbIe 150 178,0 5,4 4,9 27,9 2,8
KomnoT u3 rpyw 200 58,0 0,2 0,1 14,0 1,4
XJ1e6 noJsiesnblii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 29 53,0 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH BHTAMHHHBIH ¢ MUHKPOHYTPHEHTAMH 48 134,0 3,8 1,0 | 27,5 2,7
Cmoumocmb payuoHa 109,60 869,0 | 42,9 | 20,0 | 129,3 | 12,9
HmskeHep-TeXHOJIOT KasbKyisTtop
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* . Unopmauns 0 KONHYECTBE XJIEGHBIX eAMHHL B Giiofie CHOPMUPOBAHA PACUETHBIM METOXOM. JlaGopaTopHbIe HCCIEAO0BAHHS HE NPOBOAHIIHCE. ITokasaresib MOXeET ObITh

HMCMOJIb30BaH TOJIBKO AJIs npuMepnoﬁ OLIEHKH KOJIMYECTBA XJIEOHBIX EAHHHULL B Gmone.
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3aempak 1-4 knacc (nbcommuulit/ niamuolii )
MacJ10 c1HBOYHOE 15 99,0 0,1 10,9 0,2 0,02
Kawa moounas pucosas ¢ macjiom 200/5 205,0 5,3 7,0 | 30,0 3,0
Kucsaomosounblii npoaykt "BuonaxTt" 1/100 lwt 75,0 2,8 3,2 8,0 0,8
Kakao ¢ Mmosiokom 200 124,0 3,6 3,0 20,8 2.1
BaTon BHTAMHHHBII ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 42 118,0 3,4 0,8 | 24,0 2,4
Cmoumocmo payuona 91,33 621,0 | 15,2 124,9 | 83,0 | 83
06eo 1-4 knacc (nbcomubslit/ ni1amHulii )
Cyn ¢ ropoxoMm, MsicOM, FPEHKAMH, 3eJ1eHbI0 260/15 217,0 | 11,5 | 4,7 32.3 32
KoTaera kypunas 100 229,0 | 20,2 | 9,0 16,8 117
PoXKH OTBapHbIe 150 178,0 5,4 49 27,9 2,8
KomnoT u3 rpyw 200 58,0 0,2 | 0,1 14,0 1,4
X1e6 nose3Hblii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 25 53,0 1,8 0,3 10,8 1.1
BaTOH BHTAMHHHBI ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 48 134,0 3,8 1,0 27,5 27
Cmoumocmb payuoHa 109,60 869,0 | 42,9 | 20,0 | 129,3 | 12,9
Hononuk 1-4 knacc (nvzomuolii / naamuolii )
Mupozkok nevénblii c106HBIN ¢ Kyparoii 100 232,0 6,1 5,2 | 40,2 4,0
A6a0Ko0 lwr 49,0 04 | 04 | 10,8 1,1
HanuTtok M3 o0sienuxu 200 60,0 0,0 0,0 15,0 155
Cmoumocmb payuona 42,25 341,0 | 6,5 | 5,6 | 66,0 6,6
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* . MH(I)OpMﬁllHﬂ 0 KOJIMUECTBE XJeOHbIX eanHull B Guone C(lmpmnponana PacueTHBIM METOLOM. ﬂa60paTopnme HCCICN0BAHHS HE NMPOBOAHJIMCH. [Mokazatenb MOXKET ObITh

HCNOAL30BAH TOJILKO 15 HpHMCpIIOﬁ OLIEHKH KOJIHUeCTBa XJ1eOHbIX eANHNLL B GJione.
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3asmpax 5-11 knacc (nbcomuolit/ niamuotii )
Bauubt "Jomawnue'" co CryménnbIM MOJIOKOM 168/30 502,0 | 12,2 | 27,2 | 51,9 5:2
Yaii ¢ inmMoHom 200/8 43,0 0,3 0,1 10,3 150
A6a0xKo0 Lwr 490 | 04 | 04 | 108 | 1,1
Cmoumocms payuona 91,33 594,0 (12,9 (27,7 | 73,0 | 7,3
0obeo 5-11 knacc (nbcomHwlil/ naiammolii )
Cyn ¢ ropoxom, MsicOM, FPEHKAMH, 3eJIeHbI0 260/15 217,0 | 11,5 | 4,7 32,3‘ 3,2
Kotaera kypunas 100 229,0 | 20,2 | 9,0 16,8 1.7
PoxKH oTBapHbIe 180 212,0 6,5 5,7 33,5 343
Komnor u3 rpyw 200 58,0 0,2 0,1 14,0 1,4
XJ1e6 nosiesHblii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 25 53,0 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH BHTAMHHHBIIH ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 25 70,0 2,0 0,5 14,3 1,4
Cmoumocms payuona 109,60 839,0 | 42,2 | 203 |121,7 | 12,1
Iononuk 5-11 knacc (nbcomuowlii / naiamuolii )

Muposxok neuénblii c10GHBI ¢ Kyparoii 100 232,0 6,1 5,2 | 40,2 4,0
HanuTtok u3 ob6aenuxu 200 60,0 0,0 0,0 15,0 115
SIoanoko lwT 49,0 0,4 0,4 10,8 1;1
Cmoumocms payuona 42,25 341,0 | 6,5 | 5,6 | 66,0 6,6
Hikenep-TexHosior KanbkyasTop
Fopaukiia H H Masimesa I'A. Q/M
% . Mndopmaiig 0 KOAMUECTRE XACOHBIX CAMHNIL B G10A¢ CPOPMUPOBANA PACETHBIM METozIoM. JIabopaTopHbie HCCACAOBAHNA HE NPOBOAIIHCH. [TOKAZATENh MOKCT GbiT

HCNOJIL30BaH TOJILKO 2UTA npn.ucpuoﬁ OLIEHKH KOJIMUECTBA XJIEGHbIX elMHUIL B Biionie.
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3aBTpak 1-4 ka Yka3 Ilpesugenra
OBo1IH CBEXHE C MacjIoM 100 106 0,9 10,1 2,8 0,3
['pyma Biigy 90 0,8 0,6 20,6 2,1
[Trope si60uHOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmp payuona 91,33 292 | L9 | 10,8 | 47,3 4,7
O6en 1-4 ki Yka3 [Ipe3naenra
Cyn xapToeTbHBIH C 3€JE€HBI0 250 108 2,0 5,1 14,0 1,4
Orypisl cBeXHe (IOI. TapHHUP) 70 10 0,6 0,1 1,8 0,2
[Trope s61049HOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
SI6moxo 1wt 49 0,4 0,4 10,8 1;1
KoMmoT u3 rpymu 200 58 0,2 0,1 14,0 1,4
Cok (pyKTOBBIH (pacoBaHHbIH 200 90 0,0 0,0 22,4 2,2
Cmoumocmp payuona 109,60 370 | 3,2 | 57 | 76,8 7,7
Iononux
sl6noxo 1 49 0,4 0,4 10,8 1,1
HanuTok OBCSHBIN IIOKOJIAIHBIN, 000ralEHHbIN 200 140 2.0 6.4 19,0 1.9
KaJbI[MEM ¥ BUTAMHHOM B,
Cmoumocmb payuona 42,25 189 | 24 | 68 | 298 3,0
2 " K -
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Eroposa T.A.

* - MHgopMauus 0 KOJTHYECTBE XJIEOHBIX ¢IMHHLL B 6:moa¢e chopMUpOBaHa pacieTHbIM MeToIoM. JIaGopaTOpHbIE HCCEAOBAHNS HE TIPOBOAHITHCE.
MokazaTesb MOXET GBITh HCMOJB30BAH TOJIBKO JUIs TPUMEPHON OLICHKH KOJIM4CeCTBA XJIEOHBIX €MHHULL B Omiozie.

dunumnmnosa Y.A.
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Xonoouvie on100a
MacJ10 cIMBOYHOE 17,42 15 99,0 | 0,1 [ 10,9 0,2 0,02
Ilepeoie 6n100a
Cyn ¢ ropoxom, MsicOM, FpeHKaMH, 3eJIeHbI0 30,60 | 260/15 [217,0] 11,5 | 4,7 | 32,3 3,2
Bmopeoie 6n100a
Kama MoJiouHasi pucoBasi ¢ MacjioM 22,88 [ 200/5 [205,0f 5,3 7,0 | 30,0 3,0
KoTnera kypuHas 58,81 100 229,01 20,2 | 9,0 | 16,8 1,7
Bauubl "' JloMauHue "' €O cryl@HHLIM MOJIOKOM 73,10 | 168/30 [502,0( 12,2 | 27,2 | 51,9 5,2
I'aprupo
POKKH OTBapHbIE 1344 | 180 |[212,0| 6,5 | 5,7 | 33,5 33
ITocmmnuvie 6n1100a
Cyn ¢ ropoxom, rpeHKamH, 3eJIeHbIO 11,43 | 250/15 (221,0(| 10,1 | 6,1 | 31,5 3,2
Po’KKH 0TBapHble C MaCJIOM PACTHTEILHBIM 5,95 150 1199,0( 5,7 | 5,6 | 29,5 2,9
T'opoxoBoe Miope ¢ pacTHTEbLHBIM MaCJIOM 6,51 150 |249,0| 155 | 7,6 | 26,0 2,6
Hanumku
Yaii ¢ caxapom 1,46 200 41,0 | 0,2 0,1 | 10,1 1,0
Yaii 6e3 caxapa 0,42 200 2,0 0,2 0,1 0,1 0,0
Yaii ¢ IHMOHOM 345 | 200/8 | 43,0 | 0,3 0,1 | 10,3 1,0
KomnoT u3 rpyu 13,03 200 58,0 | 0,2 0,1 | 14,0 1,4
Kakao ¢ MoJIoKOM 17,83 200 |124,0| 3,6 | 3,0 | 20,8 2,1
Xneb
X1e6 nosie3Hblii ¢ MUKPOHYTPHEHTaMH 2,29 25 53,0 | 1,8 0,3 | 10,8 1,1
BaToH BUTAMHHHBIH ¢ MUKPOHYTPHEHTaMH 4,02 25 70,0 | 2,0 0,5 | 14,3 1,4
VIHoKEHEP-TEXHOIIOT e Katbky 410 3 Z
Topsukmia H.H o " }Ii/lanblmeaa T.A. AL

] Minopmanus o konuuectse xAeGHBIX efMHuL B Griofe CHOPMHPOBAHA PACUETHBIM METONOM. JlaGopaTopHbie HCCIENIOBAHKA HE MPOBOAWIKCH. [TokasaTenh MOKeET GbiTh
HCTIONB30BAH TONBKO JUTS PHUMEPHOI OLEHKH KOMUECTBA XJIEOHBIX eAnHuL B Gioze.




