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Пояснительная записка у учебному плану МБОУ «Школа № 34» 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Школа № 34» разработан в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Особенности организации учебного процесса и режима работы 

Учебный план МБОУ «Школа № 34» предусматривает: 

Освоение образовательных программ среднего общего образования – 2 года. 

Продолжительность учебного года: 10 классы – 34 учебные недели, 11 класс – 33 

учебные недели. Продолжительность учебной недели: в 10-11 классах - пятидневная учебная 

неделя; 

Объем домашних заданий учащимся по всем предметам даются с учетом 

возможности их выполнения (в астрономических часах) в 10-11 классах – до 3,5 часов 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 

социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами 

деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и другие. В данном 

профиле для изучения на углубленном уровне выбраны учебные предметы из предметной 

области «Математика и информатика (учебный предмет «Математика») и предметной области 

«Общественно-научные предметы» (учебный предмет «Обществознание»). 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана социально-

экономического профиля с углубленным изучением обществознания и математики при 

пятидневной учебной неделе. 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном 

уровне выбираются учебные предметы и дополнительные предметы, курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика». 

В учебном плане учебный предмет «Математика» (предметная область «Математика и 

информатика») представлен в виде трех учебных курсов: «Алгебра и начала математического 

анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебные планы профилей строятся с ориентацией на будущую сферу профессиональной 

деятельности с учетом предполагаемого продолжения образования обучающихся. 

 

В настоящий учебный план были внесены следующие изменения:  



- на основании   Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 

1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования и 

среднего общего образования» - предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности» изложить в редакции: «Основы безопасности и защиты 

Родины», «Физическая культура»; 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Социально-экономический профиль 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 136 ВПР 

Литература Б 204 Сочинение/ВПР 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 Экзамен/ВПР 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа; 

 геометрия; 

 вероятность 

и статистика 

У 544 ВПР 

Информатика Б 68 Тест 

Общественно-

научные 

предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 
Контрольная 

работа/ВПР 

Обществознание У 272 
Контрольная 

работа/ ВПР 

География Б 68 
Контрольная 

работа/ ВПР 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 136 
Контрольная 

работа/ ВПР 

Химия Б 68 
Контрольная 

работа/ ВПР 



Биология Б 68 
Контрольная 

работа/ ВПР 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 68 Защита проекта 

Физическая культура Б 136 
Учет текущих 

достижений 

Индивидуальный проект 

 

34 Защита проекта 

Курсы по выбору 
Родной язык (русский) 102 

Учет текущих 

достижений 

Право 68 Защита проекта 

ИТОГО 2312  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Технологический (информационно-технологический(IT)) профиль 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество 

часов 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 136 ВПР 

Литература Б 204 Сочинение 

Иностранный язык 

(английский) 
Б 204 Экзамен/ ВПР 

Математика и 

информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и 

статистика 

У 544 ВПР 

Информатика У 272 Тест 

Общественно-

научные 

предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 
Контрольная 

работа/ ВПР 

Обществознание Б 136 
Контрольная 

работа/ ВПР 



География Б 68 
Контрольная 

работа/ ВПР 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 136 
Контрольная работа/ 

ВПР 

Химия Б 68 
Контрольная работа/ 

ВПР 

Биология Б 68 
Контрольная работа/ 

ВПР 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 68 Защита проекта 

Физическая культура Б 136 
Учет текущих 

достижений 

Индивидуальный проект 34 Защита проекта 

Курсы по 

выбору 
Родной язык (русский) 102 

Учет текущих 

достижений 

ИТОГО 2312  

 

Учебный план среднего общего образования 
для 5-дневной учебной недели 

Социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика Б 1 1 



Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2 3 

Родной язык (русский)  1 2 

Право  1 1 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

Учебный план среднего общего образования 
для 5-дневной учебной недели 

Технологический (информационно-технологический(IT)) профиль 
 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
5-ти дневная 

неделя 

   
Количество 

часов в неделю 

   
10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть    

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 



Математика и информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
У 4 4 

Геометрия У 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 

Информатика У 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая культура  Физическая культура Б 2 2 

 Индивидуальный проект  1  

ИТОГО  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 2 

Родной язык (русский)  1 2 

Учебные недели  34 34 

Всего часов  34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 
 34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 
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