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3asempak 1-4 knacc
Macso canBoYHOE 10 66,0 0,1 7,3 0,1 0,01
Kama mMoJiouHas NueHHas ¢ MacjioM 200/5 207,0 6,4 7,6 | 28,3 2,8
Fpyma It 90,0 0,8 0,6 | 20,1 2,0
Kaxkao ¢ mojiokom 200 124,0 3,6 3,0 | 20,8 2,1
BaTon, o6oramenHbIii i{00Ka3eHHOM 21 50,4 1,5 0,5 10,5 1,0
Cmoumocms payuona 91,33 5374 (12,4 19,0 | 79,8 | 7,9
0beo 1-4 knacc

Paccom,vnmc JleHHHTpaACKHIi ¢ MepJIOBOiH KPYnoii,roBsaIHHOIM 270 142,0 49 6.0 17.3 1,7
TyHIeHO#i,3e/IeHbI0
Tyasimi 3 rOBSIAMHBI 100 121,0 8,2 8,6 2,8 0,3
PoxKH OTBapHbIe 150 178,0 54 | 49 | 27,9 2,8
Kykypy3a KoncepBHpoBaHHasi ( X0N.rapHHD) 20 65,0 2,0 1,0 12,0 1,2
Kucenb njoaoBo-siroaHbiii BHTAMHHHA3HPOBAHHbIH 200 112,0 0,0 0,0 | 28,0 2,8
X.1e6 nosie3HbIii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 30 53,0 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH, 06orameHHbIH H0A0Ka3eHHOM 57 137,0 | 4,0 1,4 | 28,5 2,8
Cmoumocmb payuoHa 109,60 808,0 | 26,3 | 22,2 |127,3 | 12,7
HHKeHep-TeXHOJIor Kanbkynstop

Tlopsukuna H H (

Maubimesa I A.

Jarf-

* . Muopmauus o Kosuuectse XJIeGHBIX eqHHHL B Grione copmupoBana pacueTHbiM MeTofoM. JlaGopatopHele HCCienoBaHus He npoBoauKch. [Tokasatens Mosker GbiTh

HCMOJIb30BAH TOJIBKO U npuMepuoﬁ OLIEHKH KOJIHUECTBa XJIeOHBIX eAMHULL B Gutronie.
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3asmpax 1-4 knacc (nbzommwlii / niamuolii )
MacJio cIHBOYHOE 10 66,0 0,1 7,3 0,1 0,01
Kawa MosiouHasi nuieHHAasi ¢ MacjJoM 200/5 207,0 6,4 7,6 | 28,3 2,8
Fpywa [Biigy 90,0 0,8 | 0,6 | 20,1 2,0
Kakao ¢ MoJsiokom 200 124,0 3,6 3,0 | 20,8 2.1
BaToH, o6orawmenHblii ii010Ka3eHHOM 21 50,4 155 0,5 10,5 1,0
Cmoumocmy payuona 91,33 5374 (12,4 (19,0 79,8 | 7,9
Oobeo 1-4 knacc (nbzomuuiii / nnammolii )
Pacco.nbuumc Jlenunrpaackuii ¢ nepoBoii Kpynoi,roBsiAMHOIN 270 142.0 4.9 6.0 173 1.7
Ty eHOi,3e1eHbI0
Cyasin U3 roBsAHHBI 100 121,0 8,2 8,6 2,8 0,3
Poxku oTBapHbIe 150 178,0 5,4 49 | 279 2,8
Kykypy3a koHcepBupoBanHasi ( 10N.rapHup) 20 65,0 2,0 1,0 | 12,0 1.2
Kucenb nioaoBo-siroaHbIil BATAMHHH3HPOBAHHbIF 200 112,0 0,0 0,0 28,0 2,8
Xn1e6 noJesnblii ¢ MUKPOHYTPHEHTAMH 30 53,0 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH, o6orameHHblii ii010Ka3eHHOM 57 137,0 4,0 1,4 | 28,5 2,8
Cmoumocmps payuona 109,60 808,0 | 26,3 | 22211273 | 12,7
Iononuxk 1-4 knacc (nbeomuwlii / naammuolii )
Kucaomosiounnlii Hanutok "CHex O K " 201 156,8 5,6 5,0 22,1 2.2
BaTpyuika ¢ TBoporom 75 328,0 | 18,5 | 13,5 | 33,1 3,3
Cmoumocmeo payuona 42,25 484,8 (24,1 18,5 | 55,2 | 5,5
Wkenep-TexHonor KasbkysnaTop
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* - Mndopmauns o KouuecTse XneGHbIX eannul B Giione chopMupoBata pacueTHbIM MeTos10M. JIaGopaTopHbie HCCIEIOBAHMS He MPOBOAANCH. TToKasaTelb MOXeT GbiTh

MCMoJib30BaH TOJIbKO /Ul MPUMEPHOH OLEHKH KOJIMUeCTBa XJ1eOHbIX eIMHHULL B G0/,
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3aempak 5-11 knacc (nbcomuotii / nnamHolii )
Bytep6poa ropsiunii ¢ cbipom 50 195,0 8,5 | 12,7 | 11,5 1,1
Kama MoJioYHAsi NIIEHHAs ¢ MaCIOM 250/10 283,0 8,0 [ 152 | 35,4 3,5
A6aoko It 49,0 0,4 | 0,4 | 10,8 1,1
Kaxkao ¢ mosiokom 200 124,0 3,6 3,0 | 20,8 2,1
BaTon, o6oramennblii iioq0KazenHOM 20 48,0 1,4 0,5 10,0 1,0
Cmoumocmo payuona 91,33 699,0 (21,9 (31,8 | 88,5 | 838

0beo 5-11 knacc (nbcomuwlii / naamuolii )

Pacconbunk JleHHHrpaackuii ¢ nepaoBoi Kpynoi,ropsiAHHOI
TYWEHOH,3eJICHbIO

270 142,0 | 49 | 6,0 | 17,3 17

TyJsimi M3 rOBSIAHHBI 100 121,0 8,2 8,6 2,8 0,3
PoXKH 0OTBapHbIe 180 212,0 | 6,5 5,7 | 33,5 3;3
Kucesb nJ1010BO-IroAHbIN BHTAMHHH3HPOBAHHbIN 200 112,0 0,0 0,0 | 28,0 2,8
X1e0 noJsie3HbIii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 25 53,0 1,8 0,3 10,8 1,1
BaToH, 06oraumenHblii H0X0Ka3eHHOM 20 48,0 1,4 0,5 10,0 1,0
Cmoumocmb payuona 109,60 688,,0 | 22,8 | 21,1 |102,4 | 10,2

ITononuxk 5-11 knacc (nbzommwlii / niamuolii )

Kucaomonounbiii HanuTok "CHex oK " 201 156,8 5,6 5,0 | 22,1 2:2
BaTpymka ¢ TBOporom 75 328,0 | 18,5 | 13,5 | 33,1 353
Cmoumocmb payuona 42,25 484,8 | 24,1 |18,5| 55,2 | 5,5

Hmxenep-rexHosnor Kanskyistop (
Mansimesa I".A. Q/

* - Winpopmauus o konuuectse XJeOHBIX efMHuL B Omoae chopMUpOBaHa pacueTHbIM MeTonoM. JIabopaTopHbie MCCEN0BaHUs HE NPoBOANAKCE. [Tokasarenb MoxeT ObiTh
MCMOJIb30BaH TOJBKO JUIs TPHMEPHOH OLEHKH KOJIMYECTBa XJIEGHBIX EIMHHL B OiozIe.

Iopsiukura H H
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3aBTpak 1-4 ki1 Yka3 IIpesngenta
OBoIIM CBEXHE C MACIOM 100 106 0,9 10,1 2,8 0,3
I'pyma lmr 90 0,8 0,6 20,1 2,0
Cok (GpyKTOBBIi (hacOBaHHEIM 200 90 0,0 0,0 22,4 2:2
Yait c caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmo payuona 91,33 327 | 1,9 | 10,8 | 55,4 55
O6en 1-4 ki Yka3 [Ipe3ngenTa
Cyn xapTodebHbIi ¢ 3eJICHBI0 250 108 2,0 31 14,0 1,4
Kanycra 11BeTHast OTBapHas C MacjioM 150 93 4,0 5,5 6,8 0,7
ITomunops! cBeXkre (IOI. rapHUP) 50 12 0,6 0,1 2,0 0,2
HanuTtox oBCsHBIN GPyKTOBBIH "DK30THK" 200 100 2,0 1,0 22,0 2,2
I[Trope sibouHOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,4
Yait c caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 1,0
Cmoumocmeb payuona 109,60 409 | 88 | 11,8 | 68,7 6,9
Iononux

S16;10K0 1 mt 58 0,5 0,5 12,7 1,1
[Trope si6;mouHOE 125 55 0,0 0,0 13,8 1,2
Yaii ¢ caxapoMm 200 41 0,2 0,1 10,1 0,8
Cmoumocms payuona 42,25 154 | 0,7 | 06 | 36,6 3,1
Hmxenep-TexHonor Kanpkynsatop

Eroposa T.A.

®unumnmosa V.A.
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* - Undopmanus o KoJIH4eCTBE XJIEOHBIX eIMHHUL B Omozie chopMHUPOBaHa PAaCUETHBIM METOOM. JIaGopaTopHbIe HCCIIEN0BAHHS HE TIPOBOIMIIMCE.
[ToxazaTesb MOXKeET ObITH HCIONB30BAH TOJNBKO JUIs IPUMEPHOM OLIGHKH KOJIMYECTBa XJICOHBIX €AUHULL B GJII0E.
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Xonoowvie o1100a
MacJio c/IMBOYHOE 11,75 10 66,0 | 0,1 7,3 | 0,1 0,01
ByTepGpoa ropsiunii ¢ cbipom 32,11 50 195,01 8,5 | 12,7 [ 11,5 1,1

Ilepeoie onr00a

PaccosibHuk JIGHHHIPaACKHIi ¢ NepoBoil Kpynoii, FoBSIANHOI
TYLIEHOM, 3eJIeHbI0

26,75 | 270 |142,01 49 | 6,0 | 17,3 1,7

Bmopeoie 6nr00a

Kawa MoJiouHasi NieHHast ¢ MacjaoM 19,11 | 200/5 (207,0| 6,4 7,6 | 28,3 2,8

Cyasil M3 roBsANHbI 58,03 100 |121,0] 8,2 | 8,6 | 2,8 0,3
I'aprupu

PoKKH OTBapHbIe 12,08 180 1212,0| 6,5 | 5,7 | 33,5 3.4

Kykypy3a koncepBupoBaHHasi ( JON.rapHup) 8,35 20 65,0 2,0 1,0 | 12,0 1,2
Hanumxu

Yaii ¢ caxapom 1,69 200 41,01 0,2 | 0,1 | 10,1 1,0

Yaii Ge3 caxapa 0,67 200 2,0 | 0,2 | 0,1 | 0,1 0,01

Kaxkao ¢ mosiokom 16,24 | 200 |124,0f 3,6 | 3,0 | 20,8 21

Kucesb ny1010Bo-iroAHbIH BUTAMHHH3HPNOBAHHDII 8,95 200 112,01 0,0 0,0 | 28,0 2,8
Xneo

X1e6 nose3HbIii ¢ MUKPOHYTPHEHTaMH 2,00 25 53,0 | 1,8 0,3 | 10,8 1,1

BaToH, o6orauweHHbli ii010Ka3eHHOM 3,96 25 60,0 | 1,8 0,6 | 12,5 1,2

HKeHep-TexHOIOT Kanskysto

Fopsukina H.H S T Q/W /v

] Uudopmauns o konmuectse xneGubIX exnnuu B 6ioae chopmuposana pacueTHbIM MeTonoM. JIaGopaTopHbie HCCICAOBAHMA He MPOBOMHIHCH. [ToKA3aTeNb MOKET GbITh
HCMNOIb30BAH TONBLKO JUTA TPHMEPHOI OLIEHKH KOJIHYECTBA XJ1eGHBIX eMHNL B GIioze.




