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OMJIeT HATYpaJbHBbIii 150 202,0 | 13,9 | 14,7| 3,4 0,3
" [Kakao ¢ mosioxom 200 128,0 3,9 | 3,1 | 21,1 1,8
CnoGa "AnnernTHas " ¢ H2YHHKC'I MOJIOX0 CTyPIeENC? BApEHOe 70 182,0 | 4,6 | 4,2 | 60,2 5,0
Maunapun ' lwr | 41,0 | 0,9 [ 02| 87 0,7
BaToH BHTAMHHHEIN ¢ MHKPSHY TR enTar1i 39 109,2 3,1 0,8 | 22,3 1,8
Cmoumocme payr:ons : . 85,20 662,2 | 26,4 23,01115,7 9,6
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Bopu " Cubupckuii " ¢ wacom, cMeTatoii, seieunio” - 107255 121,0 | 4,7 | 6,9 | 10,1 0,8
Kapkoe no-gomauremy 200 226,0 | 10,1 | 12,0] 19,3 1,6
Orypus! KoHCepBHPOBaH#ibIe ( 10D.FAPHHP) 40 6,0 0,4 10,04 1,2 0,1
Komnor u3 xyparu 200 86,0 1,0 0 13.2 1,1
X1e6 noJie3nblii ¢ MUKDOHYTPHEHTAMM 30 63,0 2,1 10,3 ] 12,9 151
BaToH BUTAMHHHBIH ¢ MHKPOHYTPFEeH™SMH : 47 131,6 | 3,8 | 0,9 [ 26,9 2,2
Cmoumocmes payuona : 102,24 633,6 | 22,1 |20,1| 83,6 6,9
ITononur(nvzomuvri--naamwii )
Kuenomonounprii nanutok " C ¥ emox ' 200 156,0 | 5,6 | 5,0 | 22,0 1,8
Barpyuxka ¢ Teoporom ’ 3 85 372,0 | 21,0 | 15,3 |+37.5 3,1
Cmoumocmb pauuoHa ' 30,41 528,0 26,6 120,3| 59,5 | 4,9
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* - MH(opMaLms 0 KONHUECTBE XJISOHBIX eNMHHL B G107e COpy1Hy«B2Lia PreHETHBIM METO0M. JIaG0paTOpHbie HCCE0BaHHS HE IPOBOAHIKCH. [TokasaTens MOXKeT GhITh

HCMNOJIb30BAH TOJILKD JUIsA npumepuoﬁ OLIEHKH KOJIH'ICCT3e XJIEOHBIX eHHuLL B Gaiozie.
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3aempak 1-4 knacc
OmJieT HaTYpaJbHBIH 150 202,0 | 13,9 | 14,7 34 0,3
Kakao ¢ MmoJsiokom 200 128,0 3.9 13,1421, 1,8
Cno6a "AnneTuTHas "' ¢ HRYHHION MOSD7CO CrYIIZH™ 7€ FapeHoe 70 182,0 46 | 42 | 60,2 5,0
Maugapuu 2 lmr 41,0 0,9 | 0,2 8,7 0,7
Baron BuTaMnHHmﬁ ¢ MHENCIYTD eH™ MY 39 109,2 | 3,1 | 0,8 | 22,3 1,8
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Orypub! KOHCEPBHPOBAHHbBIE ( XON.FapHHP) 40 6,0 0,4 [0,04] 1,2 0,1
Kommor u3 xyparu 200 86,0 1,0 0 13,2 1.1
X1e6 nose3nblii ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 30 63,0 2| 0,3:1 12,9 5]
BaToH BHTAMHHHBIH ¢ MYKPOHYTPHEHTAMH 47 131,6 | 3,8 | 0,9 | 26,9 2.2
Cmoumocmp payuora 102,24 633,6 | 22,1 |20,1| 83,6 6,9
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Kuenomonounsrii namutox " Crexox " 200 156,0 | 5,6 | 5,0 | 22,0 1,8
Barpywika ¢ TBOporom y ) 85 372,0 | 21,0 | 15,3 | 37,5 3,1
Cmoumocmb payuona . 39,41 528,0 |26,6 20,3] 59,5 | 4,9
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HCTIOJIB30BAH TOJIBKO JUIS IPHMEPHOH QLEHKH KOJIHUECTBA XieOHBIX eNHHUL B Giioae.
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MacJio moKoJaaHoe 15 98,0 0,2 19,3 33 0,2
OMJIeT HATYpaJIbLHBbIIi 200 270,0 | 18,6 | 19,7 4,6 0,4
KaKao ¢ MOJIOKOM 200 128,0 | 3,9 | 3,1 | 21,1 1,8
|A6aoko lmt 58,0 0,5 | 0,5 12,7 1,0
BaToH BHTAMHHHBIN ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 38 106,4 3,0 | 0,8 | 21,7 1,8
Cmoumocmb payuoHa 85,20 660,4 26,2 |33,4]| 63,4 | 35,2
00eo0 5-11 knacc(nvzomuslii-+naammotii )
Bopu " Cubupckuii "' ¢ MACOM, CMETAHOI, 3€JIEHBIO | 107255 121,0 | 4,7 | 6,9 | 10,1 0,8
XKapkoe no-gomamnemy 200 226,0 | 10,1 [ 12,0| 19,3 1,6
Komnor u3 kyparu 200 86,0 1,0 [ 0,0 | 13,2 11
X1e6 noJie3nblil ¢ MUKPORYTPHEHTAMH 25 53,0 1,8 | 0,3 10,8 0,9
BaToH BUTAMHHHBIN ¢ MHKPOHYTPHEHTAMM 2 70,0 2,0 | 0,5 14,3 1.2
Cmoumocmo payuona 102,24 556,0 | 19,6 | 19,7 | 67,7 5,6
IMononuk 5-11 knacc (nbcomuwvlii+naamuolii )
Kucesb 1J10J0B0-Ir0AHbIi BATAMHHH3HPOBAHHBIH 200 112,0 | 0,0 0 28,0 2.3
Xauanypu 70 227,0 9,0 | 10,6 19,5 1,7
sgAoao0xko It 58,0 0,5 | 0:5:]:12,7 1,0
Cmoumocmb payuona 39,41 3970 | 9,5 |11,1]| 60,2 | 5,0
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HCIOJIb30BaH TOJIBKO AJIA ﬂpHMCpHOﬁ OLIEHKH KOJIHYECTBa XJICOHBIX CAHHHL B omone.
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Cayiat U3 CBEKJIBI C I0JIOKAMHU 100 87 1,1 6,0 7,1 0,6
Cok ¢ pyKTOBBIH (hacOBaHHBIN 200 90 0,0 0,0 22,4 1,9
[Trope dpyxToBOE 90 60 0,0 0,0 15,0 1,3
Yaii ¢ caxapom » 200 41 0,2 0,1 10,1 0,8
Mauapux 1ot 41 0,9 0,2 8,7 0,7
Cmoumocmb pauuona 85,20 319 | 22 | 63 | 633 5,3
00e0
Bopi co cBexeit karmycTol 1 kapTodeneM, 3eleHBI0 250 98 1,7 | 49 9,8 0,8
[ToMuops! cBEXHE 70 IS5 0,8 0,1 2.7 0,2
3 (3, () ' lmT 58 0,5 0,5 12,7 1,1
ITiope ppyxToBOE 90 60 0,0 0,0 15,0 1,3
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 | 0,1 10,1 0,8
MoJ10K0 BUTAMHHH3HPOBAHHOE 200 120 6,0 | 64 9,4 0,8
Cmoumocmb payuona 102,24 392 | 92 | 120 | 597 5,0
Ilononuk
Hamutox oBCSIHBINA 200 140 2,0 6,4 19,0 1,6
SI6moko 1 58 0,5 0,5 12,7 1,1
Cr:04MOCMb pAUUOHA 39,41 198 | 25|69 | 3,7 | 26
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‘3apTpak 1-4 xi1 Ykas [Ipesugenra
Cauiat U3 CBEKJIBI C I0JI0KaMHU 100 87 1,1 6,0 9l 0,6
Coxk (GpyKTOBBIH (hacOBaHHBIN 200 90 0,0 0,0 22,4 1.9
ITrope dpykToBOE ' 90 60 0,0 0,0 15,0 I3
Yaii ¢ caxapoM 200 41 0,2 0,1 10,1 0,8
Maunapus lior 41 0,9 0,2 8,7 0,7
Cmoumocms payuona 85,20 319 | 22 | 63 63,3 5,3
00e0
Bopi co cBexeit kamycTo i kapTodeneM, 3eleHbIO 250 98 1,7 4,9 9,8 0,8
Kamnycra Tymenas 150 105 2,8 e 7,0 0,6
[ToMupmops! cBexue 70 15 0,8 0,1 2.7 0,2
SI6ioxo 1T 58 0,5 0,5 12,7 1,1
[Tiope dpykroBoe . 90 60 0,0 0,0 15,0 1.3
Yaii ¢ caxapom 200 41 0,2 0,1 10,1 0,8
Cox (pyKTOBBIY aCORAHHBIN : 200 90 0,0 0,0 22,4 1,9
Cmoumocms payuona 102,24 467 | 60 | 129 | 757 6,6
i Iononur
27" TOK OBCSHBIH 200 140 2,0 6,4 19,0 1,6
SI6noko lmr 53 0,5 0,5 11,8 1,0
Cmoumocms pauuona 139:.4]1 193 | 25 | 69 | 308 2,6
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* - MuopMaLMst 0 KOIMHECTBE XICOHBIX CAMHHLL B 61I0AC CPOPMHPOBAHA PACUCTHBIM MCTOAOM. JlaGopaTopHbIE HCCIIEA0BAHKS HE IIPOBOAMIIHCE.
TMokazaTelh MOXKET GbITh HCTIOBL30BAH TOBLKO JUIs TPUMEPHOH OLEHKH KOJIHYECTBA XJIEGHBIX EAUHHLL B GIoze.
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Xonoouvle on100a
MacJ10 moKoJIafHoe 10,08 15 98,01 0,2 | 9,3 | 3,3 0,2
ITepevie onrooa
Boput "Cubupcekuii "' ¢ MICOM, CMETAHOH, 3€JIeHbIO 28,89 | 10/2551121,0| 4,7 6,9 | 10,1 0,8
Bmopuoie on100a
OMJIeT HAaTYpaJbHbIH 33,23 | 150 |202,0| 13,9 | 14,7 | 3,4 0,3
MKapikoe no-gomauHemy 64,64 | 200 |226,0| 10,1 | 12,0 | 19,3 1,6
Tapnuput
Orypubl KOHCEPBHPOBaHHBIE ( AON.FapHUD) 7,25 40 6,0 0,4 | 0,04 1,2 0,1
Hanumku
Yaii ¢ caxapom 1,44 | 200 | 41,0 0,2 | 0,1 | 10,1 0,8
Yaii 6e3 caxapa 0,48 | 200 2,0 0,2 0,1 0,1 0
Kakao ¢ MojiokoM 1554 | 200 |128,0] 3,9 | 3,1 | 21,1 {4
KomnoT u3 kyparu -1 662 | 200 | 86,0 1,0 0,0 | 13,2 1,1
Xneo
X1e6 moJie3HbIi ¢ MHKPOHYTPHEHTAMH 1,77 25 53,0 | 1,8 0,3 | 10,8 0,9
BaToH BHTAMHHHBIA ¢ MHXPOHYTPHEHTAMH 3,14 25 70,0 | 2,0 0,5 | 14,3 1.2
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IMoka3aTenb MOXKET GbITh HCTIOIB30BAH TOJIBKO IS IPHMEPHOI OLIGHKH KOHUECTBA XJIeGHBIX eNHHHLL B Gimioae.




