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Пояснительная записка 

к учебному плану МБОУ «Школа № 34» 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 
практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
учащихся. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках 
одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 
реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), 
педагогического коллектива Учреждения. Учебные часы части, формируемой участниками 
образовательных отношений и компонента образовательного учреждения, использованы на 
увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 
обязательной части; введение специально разработанных учебных курсов, 
обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений; 
организацию индивидуально-групповых занятий по выбору учащихся. 
 

Особенности организации учебного процесса и режима работы 

Учебный план МБОУ «Школа № 34» предусматривает: 
Освоение образовательных программ среднего общего образования – 2 года. 

Продолжительность учебного года: 10 классы – 34 учебные недели, 11 класс – 33 учебные 
недели. 

Продолжительность учебной недели: в 10-11 классах - пятидневная учебная 
неделя; 

Объем домашних заданий учащимся по всем предметам даются с учетом 

возможности их выполнения (в астрономических часах) в 10-11 классах – до 3,5 часов. 
 

Учебный план среднего общего образования 

Учебный план соответствует федеральной образовательной программе среднего 
общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 371 и 
позволяет реализовать федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения РФ от 17.05.2012г. № 413 

(с изменениями приказа от 12.08.2022 №732). 
С 10 класса реализована модель профильного обучения: 

 Технологический профиль с углубленным изучением математики и 
информатики 

 Естественно-научный профиль с углубленным изучением химии и биологии 
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 Гуманитарный профиль с углубленным изучением истории и иностранного 
языка (английского) 

Учебный план содержит 13 учебных предметов (русский язык, литература, 
математика, иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, 
обществознание, география, физическая культура, основы безопасности 
жизнедеятельности) и предусматривает выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в 10 классе в объеме 1 часа в неделю. 
В учебном плане на изучение предмета «Физическая культура» отводится два часа 

в неделю. Третий час учебного предмета используется на увеличение двигательной 
активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем 
физического воспитания за счет часов внеурочной деятельности и дополнительного 
образования. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 
проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный проект, выполняемый 
обучающимся самостоятельно или под руководством учителя по выбранной теме в рамках 
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности (познавательной, проектной, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 
рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть 
представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, 
конструкторского, инженерного. Для реализации индивидуального проекта каждым 
обучающимся в учебных планах выделен 1 час: 0,5 ч. – на теоретическую часть «Основы 
проектной деятельности» и 0,5 ч. – на практическую часть «Индивидуальное 
проектирование».  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
учебными курсами: 

 родной язык (русский) 
 практическая экономика 

 актуальные вопросы правоведения 

 практикум по химии 

 практикум по биологии 

 

Индивидуальные учебные планы составлены на 2 года (10-11 класс). Количество 
учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 
часов (не более 37 часов в неделю). 

Освоение образовательной, в том числе отдельной части или всего объёма учебного 
предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 
промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определённых учебным 
планом, и в порядке, установленном школой. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 
дисциплине по итогам учебного года. Форма, сроки и порядок промежуточной аттестации 
устанавливаются в соответствии с календарным учебным графиком и Положением о 
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формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся. 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Предметы 

10 класс 11 класс 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Формы 
промежуточной 

аттестации 

Русский язык Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Литература Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Родной язык (русский) Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Иностранный язык Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

История Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Обществознание Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Математика (учебные курсы: алгебра, 
геометрия, вероятность и статистика) 

Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Информатика Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Физика Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Биология Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Физическая культура Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Основы безопасности жизнедеятельности Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Индивидуальный проект Защита проекта Защита проекта 

Практическая экономика Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 
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Актуальные вопросы правоведения Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

География Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Практикум по химии Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 

Практикум по биологии Итоговая тестовая 
работа 

Итоговая тестовая 
работа 
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МБОУ «Школа № 34» 

 Учебный план 10 класс 2023-2024 учебный год, 11 класс 2024-2025 учебный год  
(гуманитарный профиль) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю/год Итого 

10 

класс 

11 

класс Обязательная часть     

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2/68 2/66 4/134 

Литература Б 3/102 3/99 6/201 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык У 5/170 5/165 10/335 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2/68 3/99 5/167 

Геометрия Б 2/68 1/33 3/101 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/33 2/67 

Информатика Б 1/34 1/33 2/67 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика Б 2/68 2/66 4/134 

Химия Б 1/34 1/33 2/67 

Биология Б 1/34 1/33 2/67 

Общественно- научные 
предметы 

История У 4/136 4/132 8/268 

Обществознание Б 2/68 2/66 4/134 

География Б 1/34 1/33 2/67 

Физическая культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/66 4/134 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 
1/34 1/33 2/67 

 
Индивидуальный 

проект 
 1/34  1/34 

ИТОГО  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Родной язык (русский)  1/34 1/33 2/67 

Актуальные вопросы правоведения  1/34 1/33 2/67 

Практическая экономика  1/34 1/33 2/67 

ИТОГО  34 33 67 

Учебные недели  34 33 67 

Всего часов  1156 1089 2245 
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МБОУ «Школа № 34» 

 Учебный план 10 класс 2023-2024 учебный год, 11 класс 2024-2025 учебный год  
(естественно-научный профиль) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю/год Итого 

10 

класс 

11 

класс Обязательная часть     

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2/68 2/66 4/134 

Литература Б 3/102 3/99 6/201 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3/102 3/99 6/201 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2/68 3/99 5/167 

Геометрия Б 2/68 1/33 3/101 

Вероятность и статистика Б 1/34 1/33 2/67 

Информатика Б 1/34 1/33 2/67 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика Б 2/68 2/66 4/134 

Химия У 3/102 3/99 6/201 

Биология У 3/102 3/99 6/201 

Общественно- научные 
предметы 

История Б 2/68 2/66 4/134 

Обществознание Б 2/68 2/66 4/134 

География Б 1/34 1/33 2/67 

Физическая культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/66 4/134 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 
1/34 1/33 2/67 

 
Индивидуальный 

проект 
 1/34  1/34 

ИТОГО  31 30 61 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Родной язык (русский)  1/34 1/33 2/67 

Практикум по химии  1/34 1/33 2/67 

Практикум по биологии  1/34 1/33 2/67 

ИТОГО  34 33 67 

Учебные недели  34 33 67 

Всего часов  1156 1089 2245 
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МБОУ «Школа № 34» 

 Учебный план 10 класс 2023-2024 учебный год, 11 класс 2024-2025 учебный год  
(технологический профиль) 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в 

неделю/год Итого 

10 

класс 

11 

класс Обязательная часть     

Русский язык и литература 
Русский язык Б 2/68 2/66 4/134 

Литература Б 3/102 3/99 6/201 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3/102 3/99 6/201 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 
анализа 

У 4/136 4/132 8/268 

Геометрия У 3/102 3/99 6/201 

Вероятность и статистика У 1/34 1/33 2/67 

Информатика У 4/136 4/132 8/268 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика Б 2/68 2/66 4/134 

Химия Б 1/34 1/33 2/67 

Биология Б 1/34 1/33 2/67 

Общественно- научные 
предметы 

История Б 2/68 2/66 4/134 

Обществознание Б 2/68 2/66 4/134 

География Б 1/34 1/33 2/67 

Физическая культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2/68 2/66 4/134 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 
1/34 1/33 2/67 

 
Индивидуальный 

проект 
 1/34  1/34 

ИТОГО  33 32 65 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Родной язык (русский)  1/34 1/33 2/67 

ИТОГО  34 33 67 

Учебные недели  34 33 67 

Всего часов  1156 1089 2245 
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